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 ５月
がつ

の中 旬
ちゅうじゅん

から、毎日
まいにち

の気温差
き お ん さ

の影響
えいきょう

からか、体調
たいちょう

不良者
ふりょうしゃ

の来
らい

室
しつ

や、欠席者
けっせきしゃ

が増
ふ

えました。

日
ひ

によってバラバラの気温
き お ん

には、服装
ふくそう

選
えら

びにも苦労
く ろ う

します。 

 まだ肌寒
はだざむ

い日
ひ

がありますが、これからは高温
こうおん

多湿
た し つ

の梅雨
つ ゆ

シーズンに入
はい

ります。暑
あつ

さに慣
な

れていな

いこの時期
じ き

は、熱 中 症
ねっちゅうしょう

にかかりやすいです。水泳
すいえい

学習
がくしゅう

も始
はじ

まっていますので、体調
たいちょう

管理
か ん り

にはよ

り一層
いっそう

力
ちから

を入れましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

５月
がつ

３０日
にち

から歯科
し か

検診
けんしん

が始
はじ

まりました。下
した

のイラストを参考
さんこう

に、丁寧
ていねい

に歯
は

みがきをして歯科
し か

検診
けんしん

に臨
のぞ

みましょう。 

歯科
し か

検診後
けんしんご

、全校
ぜんこう

児童
じ ど う

に結果
け っ か

のお知
し

らせを配
はい

付
ふ

しますので、「検査
け ん さ

・治療
ちりょう

をおすすめします」に該当
がいとう

した場合
ば あ い

は、医療
いりょう

機関
き か ん

の受
じゅ

診
しん

をお願
ねが

いします。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

検査名 日にち 時間 対象 

歯科
し か

検診
けんしん

 

  ６日(木) 

１3 日(木) 

２０日(木) 

9:00 

9:00 

9:00 

4-1、６年 

4-2、4-３、５年 

１年、３-３ 

令和６年６月３日 

一宮町立一宮小学校 

保健室 

今月の健康診断 



安全
あんぜん

で楽
たの

しい水泳
すいえい

学習
がくしゅう

のために ～プールの前
まえ

にチェックしよう～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プールの際
さい

に、感染
かんせん

しやすいのがアタマジラミです。シラミは清潔
せいけつ

にしていても、髪
かみ

の毛
け

が

他
ほか

の人
ひと

と触
ふ

れ合
あ

ったり、くしや帽子
ぼ う し

などの頭
あたま

に触
ふ

れるものを共有
きょうゆう

したりすることで感染
かんせん

し

ます。お子
こ

様
さま

が頭
あたま

をかくことが増
ふ

えたら、お子
こ

様
さま

の髪
かみ

の毛
け

をかき分
わ

けてみてください。 

アタマジラミが見
み

つかった場合
ば あ い

は、目
め

の細
こま

かい専用
せんよう

のくしでといて卵
たまご

を取
と

り 

除
のぞ

いたり、専用
せんよう

のシャンプーやパウダーで除去
じょきょ

したりする方法
ほうほう

があります。また、 

学校
がっこう

で感染
かんせん

を広
ひろ

げないために、学校
がっこう

までお知
し

らせください。 


