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新年
しんねん

明
あ

けましてあめでとうございます。本年
ほんねん

もよろしくお願
ねが

いします。 

１月
がつ

は正月
しょうがつ

料理
りょうり

にはじまり、七草
ななくさ

がゆ、鏡開
かがみびら

き、学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

もあります。日本
に ほ ん

の伝統
でんとう

文化
ぶ ん か

である

行事
ぎょうじ

の意味
い み

や由来
ゆ ら い

などを知
し

る絶好
ぜっこう

の機会
き か い

です。 

まだまだ寒
さむ

い日
ひ

が続
つづ

きますが、よく食
た

べ、よく運動
うんどう

し、そしてしっかり休
やす

んで長期
ちょうき

休
やす

み中
ちゅう

に乱
みだ

れがちな

生活
せいかつ

リズムを整
ととの

えましょう。 

本年
ほんねん

も安全
あんぜん

でおいしい給 食
きゅうしょく

を作
つく

ってまいりますのでどうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[ 給食食材についてのお知らせ ] 

今月使用する主な食材の産地については下記のとおりです。仕入れの状況などにより変更になることもありま

す。 

米：長生郡市 牛乳：千葉県 豚肉：千葉県 鶏肉：北海道、岩手県、青森県 きゅうり：一宮町  

トマト：一宮町 ほうれん草：群馬県、埼玉県 人参：千葉県 もやし：栃木県 キャベツ：神奈川県、愛知県 

にんにく：青森県 しめじ：長野県 パセリ：静岡県、千葉県 玉葱：北海道 青梗菜：茨城県、静岡県 

生姜：高知県 じゃが芋：北海道 えのき：長野県 舞茸：新潟県 長葱：千葉県 ごぼう：茨城県、青森県 

白菜：茨城県 にら：栃木県 みかん：静岡県 バナナ：フィリピン 大豆もやし：栃木県 葉ねぎ：福岡県 

さつま芋：千葉県 

 

学校給食用食材の放射性物質測定について 
給食食材における放射性物質検査結果については、一宮町役場ホームページの『一宮町放射性物質モニタリング
情報（http://www.town.ichinomiya.chiba.jp/kinkyu/bohanbosai/1407.htm）』内の『町立小中学校及び町立保育
所（園）における、給食用食材の放射性物質測定値について』をご覧ください 

 

１月
がつ

の給 食
きゅうしょく

目標
もくひょう

    感謝
か ん し ゃ

して食
た

べよう 

いつも何気
な に げ

なく食
た

べている食事
しょくじ

ですが、どんな人
ひと

たちの協 力
きょうりょく

を経
へ

て口
くち

に入
はい

るのか、よく考
かんが

え 

る１月
がつ

にしましょう。いただけることに「ありがとう」の感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちをもって、「いただきます」の 

あいさつをしましょう。 



 


