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２月
がつ

３日
か

は節分
せつぶん

、そして今月
こんげつ

は２９日
にち

まである４年
ねん

に１度
ど

の閏年
うるうどし

です。 

例年
れいねん

に比
くら

べれば暖
あたた

かい日
ひ

もありますが、まだ寒
さむ

さや乾燥
かんそう

する日
ひ

が続
つづ

きます。風邪
か ぜ

や感染症
かんせんしょう

に負
ま

けな

いよう手洗
て あ ら

い、うがいを心
こころ

がけましょう。 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月
がつ

の給 食
きゅうしょく

目標
もくひょう

    食事
しょくじ

のマナーをまもろう 

  みんなでおいしく食事
しょくじ

ができるように、食事
しょくじ

の決
き

まり（マナー）を守
まも

りましょう。 

  学校
がっこう

給食
きゅうしょく

は、ただ食事
しょくじ

をとるだけではなく、みんなが一緒
いっしょ

に同
お な

じ食事
しょくじ

をすることによって 

食事
しょくじ

のマナーを学
まな

び、自分
じ ぶ ん

の食生活
しょくせいかつ

を考
かんが

えることを目的
もくてき

としています。 


