
６月
がつ

の給 食
きゅうしょく

目標
もくひょう

    衛生
えいせい

に気
き

をくばろう 
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6月
がつ

は食育
しょくいく

月間
げっかん

です 
平成
へいせい

17年
ねん

に「食育
しょくいく

基本法
きほんほう

」が制定
せいてい

・施行
し こ う

され、「食育
しょくいく

推進
すいしん

基本
き ほ ん

計画
けいかく

」に 

より、毎年
まいとし

6月
がつ

は食育
しょくいく

月間
げっかん

、19日
にち

は食育
しょくいく

の日
ひ

と定
さだ

められました。 

この期間
き か ん

、全国
ぜんこく

ではさまざまな「食育
しょくいく

」に関
かん

する取
と

り組
く

みが行
おこな

われてい 

ます。毎年
まいとし

食
た

べている身近
み ぢ か

な「食
しょく

」について家族
か ぞ く

で話
はな

し合
あ

ってみてください。 

 

 

６月
がつ

１８日
にち

は一宮町
いちのみやまち

小中学校
しょうちゅうがっこう

統一
とういつ

献立
こんだて

です。 

・ごはん・・・・・・・長生産
ちょうせいさん

のコシヒカリです。 

・いわしメンチカツ・・銚子産
ちょうしさん

の小型
こ が た

・低利用
ていりよう

のもったいないいわしを使用
し よ う

しています。 

           すけそうだらのすり身
み

や玉
たま

ねぎも入っています。 

・ひじきのマリネ・・・房州
ぼうしゅう

ひじきは千葉
ち ば

ブランド水産物
すいさんぶつ

に認定
にんてい

されています。 

・豚
とん

汁
じる

・・・・・・・・千葉県産
ち ば け ん さ ん

の豚肉
ぶたにく

を使用
し よ う

。大根
だいこん

、人参
にんじん

、ごぼう、里芋
さといも

、ねぎの他
ほか

に豆腐
と う ふ

、 

こんにゃくと8
８

種類
しゅるい

の具材
ぐ ざ い

が入
はい

っています。 

・お米
こめ

のムース・・・・国産
こくさん

米
こめ

粉
こ

の使用
し よ う

したほんのり甘
あま

いムースです。 
 

 

一宮町
いちのみやまち

の特産物
とくさんぶつ

は？ 

  トマト、きゅうり、メロン、なし、いちごが 

有名
ゆうめい

ですね。献立表
こんだてひょう

の★印
しるし

がついている食材
しょくざい

 

は東浪
と ら

見
み

の地
ち

でとれた野菜
や さ い

です。 

 

 

お子様にお声がけください。 


