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一
宮
・
東
浪
見
小
学
校

　
　
図
書
室
エ
ア
コ
ン
設
置
事
業

　
　
　
　

新
規
事
業
（
６
３
３
万
円
）

　

・�

夏
休
み
な
ど
の
夏
季
期
間
に
図
書
室
が

有
効
に
利
用
で
き
、
子
ど
も
た
ち
が
安

心
し
て
学
習
に
集
中
出
来
る
環
境
の
確

保
に
努
め
ま
す
。

 

中
学
生
海
外
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
研
修

　
　
　
　

継
続
事
業
（
２
４
９
万
円
）

　

・�

昨
年
度
に
引
き
続
き
、
中
学
生
の
海
外

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
研
修
を
助
成
し
、
将
来

を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
国
際
理
解
と
語

学
力
の
向
上
を
図
り
ま
す
。

　

・�

長
生
村
、
白
子
町
と
の
共
同
実
施
に
よ

り
経
費
の
節
減
を
図
り
ま
す
。

 

ま
ご
こ
ろ
の
見
守
り
訪
問
事
業

　
　
　
　
　

継
続
事
業
（
３
２
４
万
円
）

　

・�

高
齢
者
や
独
居
世
帯
を
定
期
的
に
訪
問

し
、
安
全
の
確
認
を
お
こ
な
っ
て
い
ま

す
。
引
き
続
き
、
高
齢
者
が
安
心
し
て

過
ご
せ
る
環
境
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

 

外
出
支
援
事
業

　
　
「
新
に
こ
に
こ
サ
ー
ビ
ス
」

　
　
　
　
　

継
続
事
業
（
７
１
０
万
円
）

　

・�

高
齢
者
や
障
害
者
の
方
が
町
内
の
移
動

を
容
易
に
で
き
る
よ
う
送
迎
サ
ー
ビ
ス

を
お
こ
な
い
ま
す
。

 

肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
接
種
事
業

　
　
　
　
　

継
続
事
業
（
63
万
円
）

　

・�

65
歳
以
上
を
対
象
に
肺
炎
に
よ
る
症
状

の
重
症
化
を
防
ぐ
た
め
、
ワ
ク
チ
ン
接

種
の
助
成
を
お
こ
な
い
ま
す
。

 

中
央
ポ
ン
プ
場
オ
ー
バ
ー
ホ
ー
ル
等
事
業

　
　
　

新
規
事
業
（
６
６
５
１
万
円
）

　

・�

設
置
か
ら
10
年
以
上
が
経
過
し
た
排
水

ポ
ン
プ
の
オ
ー
バ
ー
ホ
ー
ル
を
お
こ
な

い
、
大
雨
時
に
排
水
能
力
が
十
分
発
揮

で
き
る
よ
う
万
全
を
期
し
ま
す
。

 
自
主
防
災
組
織
育
成
事
業

　
　
　
　

継
続
事
業
（
１
５
０
万
円
）

　

・�

各
行
政
区
で
新
た
に
自
主
防
災
組
織
を

立
ち
上
げ
る
際
の
費
用
を
助
成
し
ま

す
。

　

・�

設
立
補
助
金
10
万
円
、
資
材
購
入
補
助

金
50
万
円
、
防
災
訓
練
等
活
動
補
助
金

5
万
円
を
上
限
と
し
ま
す
。

 

役
場
新
庁
舎
建
設
事
業

　
　
　

継
続
事
業
（
１
億
２
２
３
１
万
円
）

　

・�

外
構
工
事
や
旧
庁
舎
解
体
工
事
を
お
こ

な
い
、
誰
も
が
利
用
し
や
す
く
災
害
に

強
い
役
場
庁
舎
で
業
務
を
開
始
し
ま
す
。

 

天
道
跨
線
橋
通
り
改
良
事
業

　
　
　

継
続
事
業
（
３
１
５
０
万
円
）

　

・�

交
通
量
が
非
常
に
多
く
、
歩
道
も
な
く

大
変
変
危
険
で
あ
る
町
道
１
－
７
号
線

を
改
良
し
、
利
用
者
の
安
全
・
利
便
性

を
図
り
ま
す
。

 

一
宮
海
岸
広
場
整
備
事
業

　
　
　
　

継
続
事
業
（
３
０
３
８
万
円
）

　

・�

国
民
宿
舎
跡
地
の
有
効
利
用
を
目
的

に
、
遊
具
整
備
や
張
り
芝
の
整
備
を
進

め
ま
す
。

　

・�

将
来
的
に
は
「
道
の
駅
」
を
目
指
し
ま

す
。

 

子
ど
も
医
療
費
助
成
事
業

　
　
　

拡
充
事
業
（
３
８
９
３
万
円
）

　

・�

子
育
て
世
帯
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ

う
に
、
昨
年
度
ま
で
高
校
１
年
生
ま
で

が
対
象
で
あ
っ
た
医
療
費
助
成
を
、
今

年
度
は
高
校
３
年
生
ま
で
助
成
範
囲
を

拡
大
し
ま
す
。

 

病
児
保
育
委
託
事
業

　
　
　

継
続
事
業
（
１
０
０
万
円
）

　

・�

保
護
者
が
安
心
し
て
働
け
る
ま
ち
を
目

指
し
、
就
学
前
児
童
の
病
児
保
育
を
委

託
し
ま
す
。

　
平
成
26
年
度
予
算
は
、
役
場
新
庁
舎
の
完
成
に
伴
い
予
算
規
模
は
縮
小
し
て
い
ま
す
が
、
少

子
高
齢
化
等
に
よ
る
社
会
保
障
費
の
増
加
や
、
各
種
公
共
施
設
の
老
朽
化
対
策
事
業
等
が
要
因

に
な
り
、
2
年
連
続
で
町
の
貯
金
（
財
政
調
整
基
金
）
を
取
り
崩
す
、
非
常
に
厳
し
い
編
成
作

業
に
な
り
ま
し
た
。

　
そ
う
し
た
中
で
も
、
子
ど
も
医
療
費
の
助
成
範
囲
の
拡
大
や
、
好
評
で
あ
る
新
に
こ
に
こ
サ
ー

ビ
ス
の
継
続
、
そ
の
他
、
子
ど
も
達
が
安
心
し
て
学
習
で
き
る
よ
う
町
内
の
小
学
校
図
書
室
に

エ
ア
コ
ン
を
設
置
す
る
な
ど
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
に
重
点
を
置
き
予
算

配
分
し
ま
し
た
。

予
算
編
成
の
概
要

　
元
気
な
子
ど
も
の
声
が

　
　
　
聞
こ
え
る
ま
ち
に
！

　
い
つ
ま
で
も

　
　
住
み
つ
づ
け
た
い
ま
ち
に
!!

　
災
害
に
強
い
ま
ち
に
!!

　
若
者
が
集
う
ま
ち
に
！

▲多目的利用に向けて整備を進める一宮海岸広場
　　　　　　　　（国民宿舎一宮荘跡地）

▲設置から10年が経過した中央ポンプ場№４ポンプ
　　大雨時に排水能力が十分発揮できるよう整備します！

詳しい内容は、５月に
全 世 帯 に 配 布 さ れ る

「町では、今年こんな仕
事をします」を見てね！
 

商
店
街
活
性
化
補
助
事
業

　
　
　

新
規
事
業
（
３
１
０
万
円
）

　

・�

消
費
増
税
に
伴
う
駆
込
み
需
要
に
よ
る

反
動
減
の
対
策
と
し
て
、
商
工
会
が
お

こ
な
う
地
域
振
興
券
発
行
を
助
成
し
、

商
店
街
の
活
性
化
を
図
り
ま
す
。

 

都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
策
定
事
業

　
　
　

継
続
事
業
（
４
７
０
万
円
）

　

・�

昨
年
に
引
き
続
き
、
都
市
計
画
の
基
本

方
針
で
あ
る
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
を
策
定

し
、
現
在
の
社
会
情
勢
に
あ
っ
た
都
市

計
画
へ
の
見
直
し
を
進
め
ま
す
。
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誰
も
が
利
用
し
や
す
い
、
ま
ち
づ
く
り
と

防
災
の
拠
点
と
い
う
基
本
理
念
の
も
と
、
建

設
を
進
め
て
い
た
新
庁
舎
本
体
が
完
成
し
ま

し
た
。
５
月
２
日
ま
で
は
現
庁
舎
で
通
常
通

り
業
務
を
お
こ
な
い
、
５
月
３
日
～
６
日
に

移
転
作
業
を
実
施
し
、
５
月
７
日
（
水
）
か

ら
新
庁
舎
で
の
業
務
を
開
始
し
ま
す
。
新
庁

舎
の
主
な
特
徴
は
次
に
あ
げ
る
通
り
で
す
。

①
災
害
に
強
い
庁
舎

　

新
庁
舎
は
大
地
震
（
震
度
６
強
）
が
き
て

も
、
人
命
の
安
全
確
保
は
も
と
よ
り
、
防
災
・

災
害
復
興
の
拠
点
と
し
て
十
分
に
機
能
す
る

建
物
を
め
ざ
し
、
現
在
の
構
造
設
計
方
法
と

し
て
は
、
最
上
級
の
基
準
で
建
設
さ
れ
て
い

ま
す
。
新
庁
舎
の
建
設
位
置
は
、
10
ｍ
の
津

波
を
想
定
し
た
千
葉
県
発
表
の
津
波
ハ
ザ
ー

ド
マ
ッ
プ
で
は
、
浸
水
予
想
区
域
に
入
っ
て

い
ま
せ
ん
が
、
万
一
の
こ
と
を
考
え
、
約
５

④
誰
も
が
使
い
や
す
い
庁
舎

　

新
庁
舎
に
は
バ
リ
ア
フ
リ
ー
ト
イ
レ
や
、

車
い
す
も
乗
れ
る
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
を
設
置
し

ま
す
。
そ
の
他
、使
い
や
す
い
カ
ウ
ン
タ
ー
、

お
客
様
の
待
合
ス
ペ
ー
ス
、
授
乳
室
を
設
置

し
ま
す
。

　

ま
た
、
住
民
の
利
用
の
多
い
課
を
１
、２

階
に
集
約
し
、
分
か
り
や
す
い
案
内
表
示
な

ど
誰
も
が
使
い
や
す
い
庁
舎
に
な
り
ま
す
。

今
後
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

　

５
月
７
日
の
新
庁
舎
へ
の
移
転
後
、
速
や

か
に
旧
庁
舎
を
解
体
し
、
跡
地
に
駐
車
場
や

倉
庫
棟
の
建
築
な
ど
外
構
工
事
を
実
施
し
ま

す
。
こ
の
外
構
工
事
が
完
成
す
る
ま
で
は
、

新
庁
舎
の
正
面
玄
関
は
使
用
で
き
な
い
た

め
、
保
健
セ
ン
タ
ー
側
の
仮
の
玄
関
を
使
用

し
ま
す
。

　

こ
の
外
構
工
事
が
完
成
し
、
新
庁
舎
が
全

て
完
成
す
る
の
は
本
年
10
月
末
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

③
経
済
的
な
庁
舎

　

一
宮
町
の
財
政
状
況
を
考
え
、
工
期
の
短

縮
・
建
設
費
用
の
縮
減
を
図
る
た
め
、
公
募

型
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
（
業
者
選
定
す
る
際
に
、

複
数
の
業
者
に
企
画
を
提
案
し
て
も
ら
い
、

そ
の
中
か
ら
優
れ
た
提
案
を
し
た
者
を
選
定

す
る
こ
と
）
デ
ザ
イ
ン
ビ
ル
ド
方
式
（
設
計

と
施
工
を
一
括
し
て
同
一
の
業
者
に
発
注
す

る
方
式
）
と
い
う
全
国
的
に
も
最
新
の
方
式

を
採
用
し
ま
し
た
。
ま
た
、
昨
今
は
建
設
労

務
費
や
資
材
費
の
高
騰
に
よ
り
、
入
札
不
調

や
計
画
の
見
直
し
が
迫
ら
れ
る
工
事
が
多
い

な
か
、
そ
の
影
響
を
最
小
限
に
と
ど
め
、
近

隣
地
域
や
全
国
的
に
み
て
も
安
価
な
価
格
で

の
庁
舎
に
な
り
ま
し
た
。

新　庁　舎　概　要

住 　 所 〒 299-4396
長生郡一宮町一宮 2457

（変更なし）

電 話 番 号 0475-42-2111（変更なし）

庁舎床面積 ２３６８．７２㎡

階 　 数 ４階建て（屋上に展望台あり）

建物の高さ ２０．２ｍ

主 体 構 造 ＲＣ造

重要度係数 １．５

新庁舎本体
建　設　費

６５８，４６５，４７０円
　　 （設計費込み）

重要度係数とは：建物の設計時に地震力を
割増す係数です。1.5、1.2、1.0 の 3つが
あり、1.5 は最上級であり、人命の安全確
保に加えて機能保持が図られる建物で、防
災拠点に求めらるレベルになります。

一宮町役場新庁舎 5 月 7 日（水）  業務開始

庁舎の完成にあたって
一宮町長　　玉川　孫一郎

この度長年の懸案でありました新庁舎が完成をいたしました。
これもひとえに町民の皆さんはじめ、ここまで多くの検討を重
ねていただいた一宮町役場庁舎検討委員会の方々、町議会、関
係者の皆さんの温かいご理解とご支援の賜ものと深く感謝申し
あげます。
また、通常より短い工期で素晴らしい庁舎を設計・施工され

た㈱フジタならびに関係各社のご努力に感謝の意を表します。
現庁舎は昭和 42年に建設され、老朽化が激しく、雨漏りや何

よりも耐震性の問題が指摘されていました。そこで、厳しい財
政状況の中、庁舎建設基金を積み増し、建設を実現できる方法
を検討し、ついに、災害に強い庁舎が誕生しました。また、こ
の庁舎は省エネルギー性にも考慮され、全国的にも庁舎では数
例しか認定されていないキャスビーのＳランク相当（今後申請
予定）であったり、100 年耐久のコンクリートで建設をされて
います。
外構・解体工事はこの秋に完成予定であり、まだ完全なる完

成ではありませんが、この新庁舎完成を機に職員一同、新たな
気持ちで町政に取り組んでまいります。町民の皆さんもこの新
庁舎を自分達のものとして、一宮町役場を末永く親しんでいた
だければと念じています。
この庁舎の屋上には、町が一望できる展望台がございます。

これからの 100年をこの庁舎と共に、一宮町が町民の皆さんと
共に発展し続けることを願っています。

ｍ
の
津
波
が
庁
舎
に
到
達
し
て
も
、
そ
の
津

波
の
力
に
耐
え
る
十
分
な
強
度
の
設
計
に

な
っ
て
い
ま
す
。
４
階
と
屋
上
は
、
津
波
一

時
避
難
所
に
指
定
す
る
予
定
で
す
。

②
環
境
に
配
慮
し
た
省
エ
ネ
庁
舎

　

Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
、
昼
光
セ
ン
サ
ー
や
人
感
セ

ン
サ
ー
に
よ
る
照
明
の
自
動
制
御
、
複
層
ガ

ラ
ス
、
ガ
ス
エ
ア
コ
ン
、
屋
上
に
は
太
陽
光

パ
ネ
ル
な
ど
の
省
エ
ネ
設
備
を
採
用
し
、
建

物
内
部
に
は
エ
コ
ア
ト
リ
ウ
ム（
吹
き
抜
け
）

を
設
け
、
自
然
採
光
・
換
気
を
お
こ
な
い
ま

す
。
こ
れ
ら
に
よ
り
庁
舎
で
使
用
す
る
エ
ネ

ル
ギ
ー
の
省
力
化
を
図
り
ま
す
。
ま
た
、
全

国
的
に
み
て
も
庁
舎
で
は
数
例
し
か
認
定
さ

れ
て
い
な
い
キ
ャ
ス
ビ
ー
（
建
築
環
境
総
合

性
能
評
価
シ
ス
テ
ム
）
の
最
上
級
評
価
で
あ

る
Ｓ
ク
ラ
ス
の
取
得
に
向
け
手
続
き
を
進
め

て
い
ま
す
。

▲自然採光で明るい庁舎
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屋上 展望台

4 Ｆ

議　場
議会事務局
正副議長室
議員控室

3 Ｆ 3 Ｆ
総務課
　町長室

連絡通路 　副町長室

2 Ｆ 2 Ｆ

まちづくり推進課
　一宮町観光協会
事業課
　一宮町農業委員会
　一宮聖苑組合

1 Ｆ
福祉健康課

1 Ｆ
税務住民課

　すまいるサポートセンター 会計課
　（地域包括支援センター） 連絡通路 福祉健康課（子どもグループ）

【問合せ】　まちづくり推進課　☎（42）2113

※福祉健康課に新設された子どもグループはスムーズな受付を目指し新庁舎 1階に移動します。

保健センター１階
　社会福祉　高齢者福祉

福祉健康課
（すまいる
　サポートセンター）

　障害者福祉　母子福祉　保育所受付
　各種健診　母子保健　予防接種
　介護保険　介護相談・予防　

3 階
　消防　財政

総務課
　防災　防災行政無線
　自治区　選挙　　
　町有財産管理

2 階
　建築・開発行為

事業課

　町道管理・都市計画
　ごみ・鳥獣保護
　町営住宅
　農林業・農業集落排水
　土地改良事業
　政策推進・総合計画

まちづくり
　　　推進課

　住民協働　広報　統計
　商工業・観光

1 階
　税金・手数料の支払い

会計課
　出納・審査
　住民税　固定資産税

税務住民課

　軽自動車税　国民健康保険税
　戸籍　住民票　
　印鑑登録　住所異動
　国民健康保険　国民年金
　後期高齢者医療
　児童手当　子ども医療 福祉健康課分室

総 合 案 内 図
一宮町役場

一宮町保健センター

４月から町の組織が一部変わります
・町では、４月から以下のように組織を変更します。
・�主な変更点は、①住民課と税務課を統合し『税務住民課』を新設、②都市環境課と産業観光課の一部を統合し『事業課』
を新設、③福祉健康課に『子どもグループ』を新設、④総務課と産業観光課の一部をまちづくり推進課に統合します。

課　等　名
課長等氏名 グループ名 主な業務内容 電話番号

総 務 課
峰島　　清

庶 務 グ ル ー プ
人事、給与、自治区、

消防、防災、行政相談、
財政、町有財産管理

(42)2112行 政 グ ル ー プ

財 政 グ ル ー プ

まちづくり推進課
岡本　和之

まちづくり推進グループ 総合計画、政策推進、
住民協働、広報、統計

商工業、観光

(42)2113

商 工 観 光 グ ル ー プ (42)1427

税 務 住 民 課
大場　雅彦

課 税 グ ル ー プ 住民税、固定資産税、
軽自動車税、国民健康保険税、

納税相談、町税徴収事務、
戸籍、住民票、印鑑登録、
国民健康保険、国民年金、

後期高齢者医療

(42)2114
徴 収 グ ル ー プ

住 民 グ ル ー プ
(42)1423

保 険 年 金 グ ル ー プ

福 祉 健 康 課
高師　一雄

福 祉 グ ル ー プ 社会福祉、障害者福祉、
高齢者福祉、母子保健、
各種健診、予防接種、
介護保険、介護相談、

介護予防

(42)1431
(40)1055健 康 グ ル ー プ

介 護 グ ル ー プ
（すまいるサポートセンター）

子 ど も グ ル ー プ 児童福祉、保育所受付
子ども医療助成、母子福祉 (42)1415

事 業 課
小柳　一郎

建 設 グ ル ー プ
建築・開発行為、

町道管理・都市計画、
町営住宅、ごみ・鳥獣保護、

農林業・農業集落排水

(42)1430都 市 計 画 グ ル ー プ

環 境 グ ル ー プ
農 業 グ ル ー プ

（ 農 業 委 員 会 ） (42)1428

保 育 所
井上　高子

保育業務 (42)3211

会 計 課
牧野　一弥

公金の出納事務 (42)1422

教 育 課
渡邉　幸男

学 校 教 育 グ ル ー プ 教育委員会の会議、
児童・生徒の就学、

社会教育、文化財、町民バス

(42)4574
社 会 教 育 グ ル ー プ

（ 公　　 民　　 館 ） (42)4576
議 会 事 務 局

諸岡　　昇
議会運営事務、監査事務 (42)1421

【問合せ】総務課 行政グループ　☎ (42)2112

町
長
　
玉
　
川
　
孫
一
郎

教
育
長
　
町
　
田
　
義
　
昭

副
町
長
　
芝
　
﨑
　
　
　
登

役
場
駐
車
場

役場駐車場
保健センター

中央公民館

（5月中旬以降解体予定）

北

現庁舎

仮玄関

正面玄関

新庁舎

※�5月7日（水）から新庁舎での業務を開始しますが、
5月中旬以降現庁舎の解体工事が始まりますので、
保健センター近くの仮玄関をご利用ください。

役 場 全 体 図



ま
ち
づ
く
り
ニ
ュ
ー
ス

ま
ち
づ
く
り
ニ
ュ
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ス

ま
ち
づ
く
り
ニ
ュ
ー
ス

ま
ち
づ
く
り
ニ
ュ
ー
ス

町
長
コ
ラ
ム

町
長
コ
ラ
ム

町
長
コ
ラ
ム

町
長
コ
ラ
ム

広報 89 Ichinomiya

若
者
た
ち
が
望
む
ま
ち
と
は

　

町
で
は
、
将
来
を
担
う
小
学
生
や
新
成
人

を
対
象
と
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
て
き

ま
し
た
。

　

今
回
は
、
平
成
26
年
２
月
４
日
に
開
催
さ

れ
た
「
中
学
生
と
町
長
が
町
づ
く
り
を
語
る

会
」
に
お
い
て
、
中
学
二
年
生
を
対
象
と
し

た
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
、
95
人
か
ら
回
答

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

○
町
の
好
き
な
と
こ
ろ
・
不
満
な
と
こ
ろ

　

ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
小
学
生
と
同
様
に
、

好
き
な
と
こ
ろ
・
不
満
な
と
こ
ろ
を
聞
い
て

み
ま
し
た
。

　

好
き
な
と
こ
ろ
で
は
、
自
然
が
た
く
さ
ん

あ
る
、
人
が
親
切
、
歴
史
的
・
文
化
的
施
設

が
あ
る
な
ど
の
意
見
が
多
く
、
不
満
な
と
こ

ろ
で
は
、
お
店
が
少
な
い
、
公
園
な
ど
が
な

い
、
交
通
事
故
・
犯
罪
な
ど
の
危
険
が
あ
る

な
ど
が
多
い
結
果
に
な
り
ま
し
た
。

○
ど
ん
な
ま
ち
に
な
っ
た
ら
い
い
か

　

将
来
の
ま
ち
に
は
、
自
然
豊
か
な
ま
ち
、

災
害
に
強
い
ま
ち
、
歴
史
文
化
を
大
切
に
す

る
ま
ち
、
犯
罪
の
少
な
い
ま
ち
な
ど
が
望
ま

れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

○
も
し
町
長
に
な
っ
た
ら

　

町
長
に
な
っ
た
ら
や
っ
て
み
た
い
こ
と
で

は
、
商
店
街
な
ど
の
活
性
化
や
イ
ベ
ン
ト
の

開
催
等
に
よ
る
観
光
の
活
性
化
な
ど
ま
ち
の

に
ぎ
わ
い
を
求
め
る
意
見
が
多
か
っ
た
ほ

か
、
環
境
活
動
、
防
犯
や
安
全
に
遊
べ
る
公

園
な
ど
の
整
備
、
歴
史
文
化
の
保
全
、
人
々

が
協
力
し
合
う
ま
ち
づ
く
り
な
ど
が
、
多
い

意
見
に
な
り
ま
し
た
。

○
若
者
た
ち
が
望
む
ま
ち

　

小
中
学
生
お
よ
び
新
成
人
の
ア
ン
ケ
ー
ト

で
は
、
共
通
し
て
ど
ん
な
ま
ち
に
な
っ
た
ら

い
い
か
を
聞
い
て
き
ま
し
た
。

　

結
果
は
共
通
し
て
、「
自
然
が
豊
か
な
ま

ち
」
や
「
歴
史
文
化
を
大
切
に
す
る
ま
ち
」

が
上
位
を
占
め
ま
し
た
。
そ
の
他
で
は
、
小

中
学
生
で
「
災
害
に
強
い
ま
ち
」、
中
学
生
・

新
成
人
で
「
犯
罪
の
少
な
い
ま
ち
」
が
多
い

意
見
に
な
り
ま
し
た
。

　

世
代
別
で
は
、
小
学
生
の
最
も
多
か
っ
た

意
見
は
、「
学
校
や
病
院
等
が
整
っ
た
ま
ち
」

で
、「
人
々
が
協
力
し
合
う
ま
ち
」
も
上
位

を
占
め
ま
し
た
。

　

ま
た
、
新
成
人
で
は
、「
公
共
交
通
が
便

利
な
ま
ち
」
も
上
位
を
占
め
て
お
り
、
世
代

別
で
求
め
る
も
の
が
少
し
ず
つ
違
っ
て
い
ま

し
た
。

　

将
来
を
支
え
て
い
く
若
い
人
た
ち
の
意
見

は
、
と
て
も
貴
重
な
も
の
に
な
り
ま
す
。

　

町
で
は
、
こ
れ
ら
の
意
見
を
都
市
計
画
の

見
直
し
の
参
考
に
し
ま
す
。

　

最
後
に
、
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
い
た
だ

い
た
皆
さ
ん
、
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

︻
問
合
せ
︼

　

事
業
課　

☎
�
１
４
３
０

多かった意見
・ お店を増やしたり、人が入りやすい雰囲気を作り、商

店街を活性化する。
・ スポーツなどのイベント（ウォークラリー、水泳大会、

マラソン大会、トライアスロン、ビーチクリーン大会、
物作り体験など）を開催する。

・ 観光客がたくさん来るにぎやかなまちにする。
・ 自然を大切にし、豊かにする。
・ 鉄道やバスをもっと整備し、便利なまちにする。
・ 街灯を増やし、夜でも明るく安心できるような道にする。
・ 神社や昔からある行事、お祭りなどの歴史文化を大切

にするまちにする。
・ 人々が互いに協力し合い、仲良く助け合うまちにする。

など

○もし町長になったらやってみたいことは

○住んでいる「場所（近所）」の不満なところ

○大人になったとき、どんな「まち」になっていたらいいか

○住んでいる「場所（近所）」の好きなところ
「中学生と町長が町づくりを語る会」「まちづくりアンケート」調査結果

自然がたくさんある（25.7%）自然がたくさんある（25.7%）

住んでいる
人が親切（19.9%）
住んでいる
人が親切（19.9%）

歴史的・文化的
施設がある（10.2%）
歴史的・文化的
施設がある（10.2%）公園・広場などがある（9.7%）公園・広場などがある（9.7%）

交通事故の
危険がない（9.3%）
交通事故の
危険がない（9.3%）

交通が便利（9.3%）交通が便利（9.3%）

ゴミなどがなく、
きれい（5.3%）
ゴミなどがなく、
きれい（5.3%）

犯罪などの危険がない（2.7%）犯罪などの危険がない（2.7%） その他（2.6%）その他（2.6%）

色々なお店があり、
にぎやか（5.3%）
色々なお店があり、
にぎやか（5.3%）

自然が豊かなまち（13.5%）自然が豊かなまち（13.5%）

災害に
強いまち（11.1%）
災害に
強いまち（11.1%）

歴史文化を大切に
するまち（9.7%）
歴史文化を大切に
するまち（9.7%）

犯罪の少ない
安全なまち（8.6%）
犯罪の少ない
安全なまち（8.6%）

観光・リゾートのまち（7.6%）観光・リゾートのまち（7.6%）福祉の充実したまち（7.6%）福祉の充実したまち（7.6%）

公園・広場など
整備されたまち（7.6%）
公園・広場など
整備されたまち（7.6%）

特産物で有名な
農業の盛んなまち
（5.9%）

特産物で有名な
農業の盛んなまち
（5.9%）

買物や娯楽等に
便利なまち（6.6%）
買物や娯楽等に
便利なまち（6.6%）

美しい景観や街並み
のあるまち（5.9%）
美しい景観や街並み
のあるまち（5.9%）

人々が協力しあい、
助けあうまち（5.9%）
人々が協力しあい、
助けあうまち（5.9%）

文化を大切にするまち（3.1%）文化を大切にするまち（3.1%）

安全に歩けるまち（1.7%）安全に歩けるまち（1.7%） その他（0.7%）その他（0.7%）

交通が便利なまち（4.5%）交通が便利なまち（4.5%）

お店が少ない（24.8%）お店が少ない（24.8%）

公園などが
ない（17.4%）
公園などが
ない（17.4%）

交通事故の
危険がある（16.1%）
交通事故の
危険がある（16.1%）

犯罪などの起こる
危険がある（14.2%）
犯罪などの起こる
危険がある（14.2%）

ゴミなどが
捨てられ、
きたない（9.2%）

ゴミなどが
捨てられ、
きたない（9.2%）

交通が不便（6.9%）交通が不便（6.9%）

歴史的・文化的
施設がない（2.7%）
歴史的・文化的
施設がない（2.7%）

自然があまりない（2.3%）自然があまりない（2.3%） その他（3.7%）その他（3.7%）

近所付き合いが
あまりない（2.7%）
近所付き合いが
あまりない（2.7%）

よ
ち
よ
ち
組

役
場
西
側
交
差
点
に
信
号
機
設
置

　

よ
ち
よ
ち
歩
き
は
じ
め
た
お
子
さ
ん
と
電

車
の
見
え
る
公
園
で
自
由
に
遊
び
ま
し
ょ
う
！

◆
と　

き　

5
月
23
日
（
金
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

　
　
　
　
　

お
好
き
な
時
間
に
ど
う
ぞ

◆
と
こ
ろ　

舞
台
公
園

◆
持
ち
物　

各
自
遊
び
た
い
お
も
ち
ゃ

※
雨
天
・
悪
天
中
止

　

役
場
西
側
交
差
点
は
、
交
通
事
故
多
発
す

る
危
険
な
交
差
点
で
、
長
年
に
わ
た
り
、
警

察
に
要
望
し
て
き
ま
し
た
。

　

念
願
の
信
号
機
は
設
置
さ
れ
ま
し
た
が
、

こ
れ
か
ら
も
交
通
安
全
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

︻
問
合
せ
︼　

事
業
課　

☎
�
１
４
３
０

︻
申
込
み
・
問
合
せ
︼

　

１
３
８
子
育
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
・
藤
井

　

☎
０
９
０
（
７
７
２
０
）
６
０
７
０

　

138knet@
gm
ail.com

た
ま
ひ
よ
組

5
月
「
ベ
ビ
ー
と
一
緒
に
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
」

　

産
後
に
身
体
を
動
か
し
た
い
け
ど
、
ベ

ビ
ー
が
一
緒
だ
と
な
か
な
…
か
。
今
回
は
ベ

ビ
ー
と
一
緒
に
楽
し
く
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
で

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
を
お
こ
な
い
ま
す
。

◆
と　

き　

5
月
22
日
（
木
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

◆
と
こ
ろ　

中
央
公
民
館　

和
室

　

あ
ん
よ
前
の
お
子
さ
ん
と
お
母
さ
ん
を
対
象

に
毎
月
テ
ー
マ
を
決
め
て
雑
談
を
し
て
い
ま
す
！

働
く
マ
マ
限
定
！
お
し
ゃ
べ
り
子
育

て
サ
ロ
ン
♪
～
時
短
の
コ
ツ
！
～

◆
と　

き　

5
月
17
日
（
土
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

◆
と
こ
ろ　

中
央
公
民
館　

和
室

◆ 

内　

容　

パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ
ト
・
フ
ル

タ
イ
ム
・
正
社
員
・
自
営
業
問
わ
ず
、
仕

事
に
子
育
て
に
が
ん
ば
る
マ
マ
達
の
為
の

サ
ー
ク
ル
が
で
き
ま
し
た
！
ま
ず
は
み
ん

な
で
気
楽
に
お
し
ゃ
べ
り
♪
初
回
の
テ
ー
マ

は
「
時
短
の
コ
ツ
！
」
忙
し
い
な
が
ら
も
、

工
夫
さ
れ
て
い
る
家
事
や
育
児
の
コ
ツ
等

を
、
み
ん
な
で
わ
い
わ
い
情
報
交
換
し
ち
ゃ

い
ま
し
ょ
う
。

◆
参
加
費　

無
料

J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J

て
お
こ
な
う
耐
久
競
技
で
︑
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

で
は
シ
ド
ニ
ー
大
会
か
ら
正
式
競
技
に
採
用

さ
れ
︑
健
康
志
向
の
高
ま
り
を
背
景
に
近
年

は
競
技
者
人
口
を
増
や
し
て
い
ま
す
︒

大
会
当
日
に
は
選
手
の
皆
さ
ま
に
楽
し
ん

で
い
た
だ
く
た
め
︑
６
市
町
村
が
そ
れ
ぞ
れ

特
産
品
を
並
べ
た
ブ
ー
ス
を
設
け
真
心
を
込

め
て
﹁
お
も
て
な
し
﹂
い
た
し
ま
す
︒
一
宮

町
で
は
︑
特
産
の
新
鮮
な
ト
マ
ト
や
旬
の
梨

な
ど
を
全
国
か
ら
集
ま
る
皆
さ
ま
に
味
わ
っ

て
い
た
だ
く
の
は
も
ち
ろ
ん
︑
で
き
る
だ
け

多
く
の
選
手
の
皆
さ
ま
に
周
辺
地
域
に
宿
泊

し
て
も
ら
い
︑
翌
日
曜
日
の
サ
ー
フ
ィ
ン
体

験
会
に
も
参
加
い
た
だ
く
な
ど
︑
外
房
の
魅

力
を
満
喫
し
て
も
ら
お
う
と
考
え
て
い
ま
す
︒

一
昨
年
に
内
房
で
開
催
さ
れ
た
﹁
ち
ば
ア

ク
ア
ラ
イ
ン
マ
ラ
ソ
ン
﹂
は
成
功
を
収
め
︑

今
年
２
回
目
の
開
催
を
迎
え
ま
す
︒
外
房
で

も
﹁
九
十
九
里
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
﹂
を
成
功

さ
せ
︑
毎
年
開
催
さ
れ
る
外
房
の
人
気
イ
ベ

ン
ト
に
育
て
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の

で
︑
町
民
の
皆
さ
ま
の
温
か
い
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
︒

今
年
の
９
月
20
日
︵
土
︶
に
日
本
最
大
級

と
な
る
参
加
者
２
０
０
０
人
規
模
の

﹁
九
十
九
里
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
２
０
１
４
﹂

が
一
宮
海
岸
を
メ
イ
ン
会
場
に
し
て
開
催
さ

れ
る
こ
と
に
な
り
︑
３
月
24
日
千
葉
県
庁
で

お
こ
な
わ
れ
た
記
者
会
見
に
出
席
し
ま
し
た
︒

外
房
地
域
を
活
性
化
さ
せ
よ
う
と
い
う
千

葉
県
の
全
面
的
な
協
力
の
下
で
︑
一
宮
町
︑

長
生
村
︑
白
子
町
︑
九
十
九
里
町
︑
大
網
白

里
市
︑
東
金
市
の
６
市
町
村
が
連
携
し
て
開

催
す
る
こ
と
に
な
っ
た
も
の
で
す
︒

記
者
会
見
に
は
実
行
委
員
会
を
構
成
す
る

各
市
町
村
長
に
加
え
て
︑
大
会
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
を
つ
と
め
る
ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

日
本
代
表
の
細
田
雄
一
選
手
と
大
会
ア
ン
バ

サ
ダ
ー
を
つ
と
め
る
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
モ
デ
ル

の
道
端
カ
レ
ン
さ
ん
が
出
席
し
︑
大
会
開
催

へ
の
期
待
と
意
気
込
み
を
熱
く
語
り
ま
し

た
︒
ま
た
︑
名
誉
会
長
の
森
田
健
作
千
葉
県

知
事
か
ら
も
全
面
的
な
支
援
を
約
束
す
る

メ
ッ
セ
ー
ジ
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
︒

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
は
水
泳
︑
自
転
車
ロ
ー

ド
レ
ー
ス
︑
長
距
離
走
の
３
種
目
を
連
続
し

九
十
九
里
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン

開
催
へ No.58

一宮町長
玉川 孫一郎

◆
と　

き　

5
月
7
日
（
水
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

◆
と
こ
ろ　

舞
台
公
園

◆
内　

容　

�

舞
台
公
園
を
お
掃
除（
ゴ
ミ
拾

い
）し
た
後
、
み
ん
な
で
季
節
の

遊
び
や
外
遊
び
を
楽
し
も
う
♪

※
雨
天
中
止

舞
台
公
園
で
遊
ぼ
う
♪

◆
参
加
費　

一
般　

３
０
０
円

　
　
　
　
　

会
員　

２
０
０
円

　
　
　
　
　
（
飲
み
物
・
お
菓
子
付
き
）

※
要
予
約
（
限
定
10
組
）

　

5
月
15
日
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。▲役場西側に新たに設置された信号機
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　　　日本赤十字社千葉県支部
　　　　　　　�１６，５１３，１０９円
　　　千葉県共同募金会
　　　　　　　�　１，４３６，９５７円
　　　合　計　 １７，９５０，０６６円

（平成 26年 1月 31日現在）
　これらの義援金は、全額茂原市へ送金されました。
　心から厚くお礼申し上げます。

【問合せ】　一宮町社会福祉協議会　電話（42）3424

▲みんな大好き、お餅つき！

▲消火活動の訓練▲AEDを使った心臓マッサージ

▲今年もお米作り、がんばるぞ～

一宮ネイチャークラブは今年も緑米（古代米・餅米）
を作ることに決め、苗作りを始めました。
12 月の収穫祭では、松子で穫れた緑米のお餅をお腹
いっぱい食べました。仲間で力を合わせて育て、収穫し
たお米を蒸かし、子ども達と一緒にぺったんぺったんつ
きました。
「夏の日照りによくぞ耐えてくれました」「台風にも負
けなかったなぁ」「最後の猪攻撃には参った。」などと、
１年間の思い出と一緒に口にほうり込むお餅の味は格別
でした。今年の田植えは５月３日です。秋の実りを願っ
てみんなで植えましょう！皆さんの参加をお待ちしてい
ます。

【行事案内】
　田植え　５月３日（土・祝）10 時〜

【問合せ】
　戸　張　☎（42）3852
　三芳堂　☎（42）4345　4（42）6009

　一宮町青少年相談員連絡協議会主催で恒例の「子ども
まつり」（子ども会育成会・ジュニアリーダー・スポーツ
推進委員協力）を３月９日に公民館で開催しました。
　町内の小学生たちが、餅つき体験や早押しクイズ・輪
投げに挑戦。臼と杵を使って、みんなで力を合わせなが
らお餅をついて、つきたてのお餅を参加者約 120 人が味
わいました。午後からは、中高生のジュニアリーダーた
ちと一緒にゲームを楽しみ、春の休日を満喫しました。

苦労も忘れる美味しいお餅！
～一宮ネイチャークラブ～

昔ながらの餅つき体験
～こども祭り～

　現在、町では、４地区（宮原区、矢畑区、６区、綱田区）
で自主防災組織が設置されております。各地区において
防災訓練等が実施されました。
　今後も、訓練を通じて日頃の備えをしっかりおこない、
減災に努めましょう。

実施日 組織名 主な訓練内容
平成 25年 11月 17日 綱田区自主防災会 避難訓練
平成 26年 2月 9日 矢畑区自主防災会 救急訓練（AED・応急手当・心肺蘇生）
平成 26年 2月 23日 6区自主防災会 消火訓練・救助訓練（AED）・給食訓練
平成 26年 3月 9日 宮原区自主防災会 避難訓練・炊出し訓練

　平成 25 年 10 月 26 日に最接近した台風 26 号の暴風
雨による被災者支援のため災害義援金を募集したところ、
多くの方々から心温まる義援金が寄せられました。
　ありがとうございました。

日頃の備えを
～「自主防災組織」が防災訓練を実施～

「千葉県茂原市台風 26 号
災害義援金」のお礼
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　今年度のサークルを紹介します。なお、各サークルは随時会員を募集しています。

※は公民館以外で活動しています。

（順不同） 　消費税法の改正に伴い、町で管理している施設などの使用料が新料金になりました。

平成 26年度　公民館サークル一覧表 使用料が変わりました

　東浪見コミュニティセンター 　宮の森霊園管理料（年間） 　一宮町市民農園（年間）
　大会議室（4 時間） 1,230 円 　4 平方メートル 3,280 円 　1 区画 6,170 円
　小会議室（4 時間） 820 円 　6 平方メートル 4,920 円
　調理実習室（1 時間） 410 円 　8 平方メートル 6,560 円
　発酵器（1 回） 1,020 円

サ ー ク ル 名 活　　動　　曜　　日 場　　所
1 一宮鼓蝶会 第 2 ・ 4 水 曜 日 13：30～ 15：30 大 会 議 室
2 スポーツダンス一宮愛好会 毎 週 水 曜 日 19：00～ 20：50 大 会 議 室
3 一宮町太極拳同好会 毎 週 木 曜 日 10：00～ 12：00 大 会 議 室
4 エアロビクスクラブ 毎週火・木曜日 9：45～ 11：45 ※ 振 武 館
5 裂き織サークル 第 2 ・ 4 水 曜 日 10：00～ 16：00 生 活 研 修 室
6 一宮詩舞クラブ 第 2 ・ 4 金 曜 日 13：00～ 16：00 和 室
7 南総ヨーガ道友会 毎 週 水 曜 日 14：00～ 15：30 和 室
8 ランゲージ研究会 毎 週 木 曜 日 9：00～ 12：00 青 年 会 議 室
9 一宮フォークダンス 第 1 ・ 3 土 曜 日 13：30～ 15：30 視 聴 覚 室
10 自彊術 毎 週 木 曜 日 14：00～ 16：00 ※ 創 作 の 里
11 健康体操教室 毎 週 金 曜 日 14：00～ 15：00 視 聴 覚 室
12 抱人形クラブ 第 2 ・ 4 水 曜 日 12：30～ 15：30 講 義 室
13 一宮社交ダンス同好会 毎 週 土 曜 日 13：00～ 16：00 大 会 議 室
14 ビーズサークル 第 3 水 曜 日 9：30～ 15：30 講 義 室
15 パッチワーク彩 第 1 ・ 3 金 曜 日 13：00～ 16：00 講 義 室
16 ままMATE 毎 週 水 曜 日 9：30～ 11：30 和 室
17 一宮フラウエンコール 第 2 ・ 4 水 曜 日 9：00～ 12：00 視 聴 覚 室
18 ウクレレ　レッド　コーラル 第 2 ・ 4 火 曜 日 13：00～ 16：00 講 義 室
19 染色クラブ 第 1 ・ 3 木 曜 日 13：00～ 16：30 ※ 創 作 の 里

20 一宮第 1陶芸クラブ
第2水・2土曜日
第 2 日 曜 日
第 3 水 曜 日

9：00～ 17：00
13：00～ 17：00
9：00～ 17：00

※ 創 作 の 里

21 一宮第 2陶芸クラブ 第 4水・土曜日
第 4 日 曜 日

9：00～ 17：00
13：00～ 17：00 ※ 創 作 の 里

22 美そら会 第 1 ・ 3 月 曜 日
第 2 ・ 4 木 曜 日

13：00～ 16：00
13：00～ 16：00 視 聴 覚 室

23 フラ　ハイビスカス 毎 週 木 曜 日 13：30～ 16：00 和 室
24 ふるさとばんど 第1・2・4日曜日 13：00～ 17：00 視 聴 覚 室
25 琴清会 第 2 ・ 4 金 曜 日 13：00～ 15：00 生 活 研 修 室
26 一宮バレエサークル 毎 週 金 曜 日 17：15～ 20：30 大 会 議 室
27 書道サークル 第 2 火 曜 日 13：00～ 16：00 和 室
28 茶道サークル 第 2 ・ 4 土 曜 日 18：00～ 21：00 和 室
29 ペン習字 第 1 ・ 3 水 曜 日 13：30～ 15：30 生 活 研 修 室
30 一宮短歌会 第 2 ・ 4 土 曜 日 13：00～ 16：00 講 義 室
31 剛柔流空手道有心会 毎 週 火 曜 日 18：00～ 21：00 大 会 議 室
32 一宮ダンスサークル 毎 週 木 曜 日 13：00～ 16：00 大 会 議 室
33 ダンスサークル「ポピー」 毎 週 水 曜 日 9：30～ 11：30 大 会 議 室
34 イングリッシュ　ナッツ 第 1 木 曜 日 9：30～ 11：15 講 義 室
35 絵手紙サークル 第 3 火 曜 日 9：30～ 12：00 生 活 研 修 室
36 うた声のつどい 毎 週 火 曜 日 13：00～ 15：00 視 聴 覚 室
37 ポップ　コーラス 毎 週 土 曜 日 19：00～ 21：00 視 聴 覚 室
38 健康気功コスモス 第1・2・3金曜日 10：00～ 12：00 大 会 議 室
39 囲碁クラブ 毎週水・土・日曜日 13：00～ 17：00 青 年 会 議 室
40 なんでもリメイク 第 1 ・ 3 金 曜 日 10：00～ 12：00 講 義 室
41 タヒチアンダンス 隔 週 土 曜 日 19：00～ 21：00 大 会 議 室
42 染色グループ「朔の会」 第１・３水曜日 10：00～ 12：00 ※ 創 作 の 里
43 たまひよ部 不　　　定　　　期 和 室
44 Toy�Box 不　　　定　　　期
45 子育てサークル「After�School」 不　　　定　　　期
46 上総一宮郷土史研究会 不　　　定　　　期
47 １３８子育てネットワーク 不　　　定　　　期

【問合せ】　教育課　社会教育グループ　☎（４２）４５７６

　農業集落排水処理施設
基本料金 使用人数 汚水料あたり

一 般 家 庭 2,160 円 / 世帯 540 円 / 人
事 業 所 2,160 円 / 事業所 162 円 / ㎥
事業所併用住宅 2,160 円 / 世帯 162 円 / ㎥
町 営 住 宅 1,728 円 / 世帯 432 円 / 人
別 荘 2,160 円 / 戸

　公民館
午前 8 時 30 分～午後 5 時 午後 5 時～午後 9 時

　大会議室（1 時間） 510 円 560 円

　創作の里
午前 9 時～正午 午後 1 時～午後 4 時 30 分 午後 5 時～午後 9 時

　創作室 1,020 円 1,020 円 1,430 円
　多目的室 510 円 510 円 610 円
　陶芸窯（1 回） 1,540 円

　振武館（道場：半面）
午前 8 時 30 分～正午 午後 1 時～午後 4 時 30 分 午後 5 時～午後 9 時

　町内　小中高校 300 円 300 円 510 円
　　　　一般 510 円 510 円 1,020 円
　町外　小中高校 1,230 円 1,230 円 2,460 円
　　　　一般 2,460 円 2,460 円 4,930 円

　野球場
午前 8 時 30 分～午後 0 時 30 分 午後 0 時 30 分～午後 4 時 30 分 （1 日） 1 回 2 時間以内

　町内　小中高校 1,020 円 1,020 円 2,050 円 510 円
　　　　一般 2,050 円 2,050 円 4,110 円 1,020 円
　町外　小中高校 2,050 円 2,050 円 4,110 円 1,020 円
　　　　一般 4,110 円 4,110 円 8,220 円 2,050 円

　テニス場（2 時間）
　町内 1,020 円
　町外 2,050 円
　宿泊者 1,530 円

　GSS センター（１時間）
全面 半面 会議室

　町内　中学校以下 510 円 225 円
　　　　高校生 820 円 410 円
　　　　一般 1,020 円 510 円 410 円
　町外　中学校以下 1,020 円 510 円
　　　　高校生 1,640 円 820 円
　　　　一般 2,040 円 1,020 円 820 円
　宿泊者　中学生以下 660 円 330 円
　　　　　高校生 1,060 円 530 円
　　　　　一般 1,320 円 660 円 530 円

　ゲートボール場
　町内 無　　料
　町外（2 時間） 1,020 円
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一
宮
海
岸
を
﹁
魅
力
あ
る
海
岸
﹂
に
し
て

い
く
た
め
︑
平
成
25
年
度
か
ら
海
岸
駐
車
場

を
有
料
化
し
︑
利
用
者
の
皆
さ
ん
か
ら
協
力

金
と
し
て
利
用
料
を
い
た
だ
き
ま
し
た
︒

　

皆
さ
ん
の
ご
協
力
に
よ
り
︑開
設
期
間
中
︑

約
２
万
台
の
車
に
ご
利
用
い
た
だ
く
こ
と
が

で
き
ま
し
た
︒

　

特
に
有
料
駐
車
場
設
置
目
的
を
理
解
し
︑

路
上
駐
車
を
せ
ず
に
ご
利
用
い
た
だ
い
た
こ

と
に
感
謝
い
た
し
ま
す
︒

　

駐
車
場
経
費
を
除
い
た
利
益
に
つ
き
ま
し

て
は
︑
お
約
束
ど
お
り
基
金
に
積
立
て
︑
一

宮
海
岸
整
備
の
た
め
に
使
用
し
て
い
く
こ
と

に
な
り
ま
し
た
の
で
ご
報
告
い
た
し
ま
す
︒

　

平
成
26
年
度
は
︑
年
間
を
通
じ
︑
仮
設
ト

イ
レ
を
１
基
増
設
し
た
上
で
︑
引
き
続
き
︑

臨
時
福
祉
給
付
金

　

平
成
26
年
４
月
か
ら
消
費
税
率
が
８
％
へ

引
き
上
げ
ら
れ
ま
し
た
が
︑
所
得
の
低
い
方

へ
の
負
担
の
影
響
に
鑑
み
︑
暫
定
的
・
臨
時

的
な
措
置
と
し
て
給
付
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
︒

■
給
付
対
象
者

　

基
準
日
︵
平
成
26
年
１
月
１
日
︶
に
お
い

て
︑一
宮
町
に
住
民
登
録
さ
れ
て
い
る
方
で
︑

平
成
26
年
度
分
の
市
町
村
民
税
︵
均
等
割
︶

を
課
税
さ
れ
て
い
な
い
方
︒

※ 

市
町
村
民
税︵
均
等
割
︶を
課
税
さ
れ
て
い

る
方
の
扶
養
親
族
等
と
な
っ
て
い
る
場
合

や
生
活
保
護
制
度
の
被
保
護
者
と
な
っ
て

い
る
場
合
な
ど
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
︒

■
給
付
額

　

対
象
者
１
人
に
つ
き
１
万
円

※ 

給
付
対
象
者
の
中
で
︑
老
齢
基
礎
年
金
︑

障
害
基
礎
年
金
及
び
遺
族
基
礎
年
金
等
を

受
給
し
て
い
る
方
や
児
童
扶
養
手
当
及
び

特
別
障
害
者
手
当
等
を
受
給
し
て
い
る
方

は
対
象
１
人
に
つ
き
５
０
０
０
円
が
加
算

さ
れ
ま
す
︒

　

４
月
か
ら
福
祉
タ
ク
シ
ー
︵
車
い
す
用
リ

フ
ト
な
ど
を
備
え
た
車
︶
を
利
用
し
た
際
の

運
賃
を
一
部
助
成
し
ま
す
︒

■
対
象
者

・
要
介
護
認
定
３
以
上
の
方

・
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級
の
方

・ 

身
体
障
害
者
手
帳
３
級
で
視
覚
・
下
肢
・

体
幹
に
障
害
の
あ
る
方

・ 

療
育
手
帳
の
程
度
が
最
重
度
ま
た
は
重
度
の
方

■
助
成
額

　

月
３
０
０
０
円
を
限
度
と
し
て
助
成
し
ま
す
︒

　

各
手
当
の
支
給
額
は
︑
毎
年
の
消
費
者
物

価
指
数
の
変
動
に
応
じ
て
額
を
改
定
す
る
物

価
ス
ラ
イ
ド
措
置
が
と
ら
れ
て
い
ま
す
が
︑

平
成
12
年
度
か
ら
14
年
度
に
か
け
て
物
価
が

下
落
し
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
特
例
法
に
よ
り

手
当
額
を
据
え
置
い
た
こ
と
で
︑
本
来
の
算

定
額
よ
り
も
高
い
水
準
で
支
払
わ
れ
て
い
ま

す
︒
そ
の
た
め
︑
平
成
26
年
4
月
か
ら
の
各

手
当
は
次
の
と
お
り
変
更
さ
れ
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
︒

※ 

な
お
︑各
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方
に
は
︑

個
別
に
通
知
し
ま
す
︒

手当の種類
平成 26 年
3 月分まで
の金額

平成 26 年
4 月分から
の金額

児童扶養手当
（全部支給） 41,140 円 41,020 円

児童扶養手当
（一部支給）

9,710 円～
41,130 円

9,680 円～
41,010 円

特別児童扶養手当
（１級） 50,050 円 49,900 円

特別児童扶養手当
（２級） 33,330 円 33,230 円

特別障害者手当 26,080 円 26,000 円
障害児福祉手当 14,180 円 14,140 円

■ 

問
合
せ　
ま
ち
づ
く
り
推
進
課　
☎
�
１
４
２
７

■ 

問
合
せ　
福
祉
健
康
課　
☎
�
１
４
３
１

■ 

問
合
せ　
福
祉
健
康
課　
☎
�
１
４
３
１

■ 

問
合
せ　
福
祉
健
康
課　
☎
�
１
４
３
１

一
宮
海
岸
と
釣
ケ
崎
海
岸
広
場
有
料
駐
車
場
の
開
設

２
種
類
の
給
付
金
が
支
給
さ
れ
ま
す

福
祉
タ
ク
シ
ー
の
運
賃
を
助
成
し
ま
す

児
童
扶
養
手
当
と
特
別
障
害
者
手
当
等
の
手
当
額
変
更

試
行
実
験
と
し
て
駐
車
場
を
開
設
し
ま
す
の

で
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
︒

■
開
設
時
期

　

一
宮
海
岸

　

４
月
25
日
︵
金
︶
～
９
月
30
日
︵
火
︶

　

釣
ケ
崎
海
岸
広
場

　

５
月
１
日
︵
木
︶
～
10
月
31
日
︵
金
︶

■
開
設
時
間　

午
前
６
時
～
午
後
３
時

■ 

使
用
料
金

　

大　

型　

車　
　
　
　
　
　

１
０
０
０
円

　

中　

型　

車　
　
　
　
　
　
　

７
０
０
円

　

普
通
車
・
小
型
車
・
軽
自
動
車　

５
０
０
円

　

２
輪
バ
イ
ク
・
原
付
バ
イ
ク　

１
０
０
円

※ 

現
住
所
が
町
内
の
方
は
︑
免
許
証
を
提
示

す
る
こ
と
に
よ
り
無
料
に
な
り
ま
す
︒

子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金

　

消
費
税
率
引
き
上
げ
に
際
し
︑
子
育
て
世

帯
へ
の
影
響
を
緩
和
す
る
と
と
も
に
︑
子
育

て
世
帯
の
消
費
の
下
支
え
を
図
る
観
点
か

ら
︑
臨
時
的
な
給
付
措
置
と
し
て
支
給
さ
れ

ま
す
︒

■
給
付
対
象
者

　

基
準
日
︵
平
成
26
年
１
月
１
日
︶
に
お
け

る
１
月
分
の
児
童
手
当
の
受
給
者
で
あ
っ

て
︑
前
年
の
所
得
が
児
童
手
当
の
所
得
制
限

額
に
満
た
な
い
者

※ 

臨
時
福
祉
給
付
金
の
対
象
者
お
よ
び
生
活
保

護
制
度
被
保
護
者
等
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
︒

■
給
付
額

　

対
象
児
童
１
人
に
つ
き
１
万
円

■
申
請
方
法

①
利
用
登
録
申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
︒

② 

福
祉
タ
ク
シ
ー
を
利
用
し
た
際
は
︑
運
賃

を
全
額
お
支
払
い
く
だ
さ
い
︒

③ 

後
日
︑
領
収
書
を
提
出
し
て
い
た
だ
き
︑

指
定
口
座
へ
振
り
込
み
い
た
し
ま
す
︒

　

４
月
１
日
か
ら
︑
福
祉
カ
ー
ゆ
う
あ
い
号

の
貸
し
出
し
事
業
を
休
止
い
た
し
ま
す
︒
利

用
者
の
方
に
は
︑
ご
不
便
を
お
掛
け
い
た
し

ま
す
が
︑
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
︒

申
請
手
続
き

　

ど
ち
ら
の
給
付
金
も
︑
市
町
村
民
税
の
課

税
確
定
後
の
平
成
26
年
７
月
頃
の
申
請
受
付

を
予
定
し
て
い
ま
す
︒
具
体
的
な
手
続
等
に

つ
い
て
は
決
ま
り
次
第
︑
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
︑
広
報
等
で
お
伝
え
し
ま
す
︒

～　平成 26年度公民館教室募集のお知らせ　～
○募集対象：成人

3B 体操（定員 30 人） きままクラブ（定員 30 人）

第１水曜日 13：30（6/4 開講）10 回
　講師：日笠和子さん

60 歳以上の方が対象です。
3B 体操とは、ボール・ベル・ベルターという 3 つの
手具を使う健康体操です。

年 3 回実施予定

日々の生活に関わりのある内容を取り上げ実施
します。

○募集対象：親子

リトミック（定員 15 組） リトミック（定員 15 組）

【前期】第 2・4 金曜日
10：00（5/23 開講）10 回

講師：末永美由起さん

H23.4 ～ H24.3 月生まれの幼児が対象です。
親子で体を動かし楽しみます。

【後期】第 2・4 金曜日
10：00（10/24 開講）10 回

講師：末永美由起さん

H24.4 ～ H25.3 月生まれの幼児が対象です。
親子で体を動かし楽しみます。

○その他、下記の教室を予定しています。募集は随時お知らせします。

太 巻 き 寿 司 郷土料理の作り方を基本から学びます

園 　 　 芸 寄せ植えなどで季節を楽しみます

料 理 教 室 毎日の食事に役立つ料理やお菓子作りをします

味 噌 作 り 手作りの良さを体験します

　※対象者は、町内在住者または在勤者とします。
　※各教室とも無料です。（材料費別）
　※定員になり次第、締め切ります。
　　なお、申込者が定員の半数を下回った場合は、教室の開催を中止する場合もあります。

募集期間５月８日 ( 木 ) ～５月 14 日 ( 水 )
申込方法：下記申込書で中央公民館へお申込みください。

……………………………………………………… きりとり線 …………………………………………………………

平成 26 年度公民館教室申込書　＜ 3B 体操・きままクラブ・リトミック（前）（後）＞

教　室　名 ふりがな
氏  名 生年月日 住　　　　所 電 話 番 号

※ 申込みの際にハガキ（表書きに本人の住所・氏名記載）をお持ちください。公民館教室の日程等をお知らせ
します。

※ コピーしてお使いください。
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メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
︵
内
臓
脂
肪

症
候
群
︶
に
着
目
し
た
生
活
習
慣
病
予
防
と

し
て
︑
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方

を
対
象
に
特
定
健
康
診
査
を
お
こ
な
い
ま
す
︒

　

今
年
は
腎
臓
の
機
能
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る

﹁
血
清
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
検
査
﹂
を
引
き
続
き
実

施
し
︑
新
た
に
﹁
尿
酸
値
検
査
﹂
を
追
加
し

ま
す
︒
こ
れ
に
よ
り
︑
腎
臓
病
や
痛
風
な
ど

の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
に
つ
な
げ
て
い
き

ま
す
︒
生
活
習
慣
を
見
直
す
良
い
機
会
で
す

の
で
︑
年
に
１
度
は
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
︒

◆
と　

き　

6
月
9
日
︵
月
︶
～
20
日
︵
金
︶

　
　
　
　
　

※
12
日
・
15
日
は
除
く

◆
と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー

◆
対
象
者　

 

40
歳
～
74
歳
の
国
民
健
康
保
険

加
入
者

　

経
営
所
得
安
定
対
策
が
見
直
さ
れ
︑
平
成

26
年
度
か
ら
次
の
内
容
で
実
施
さ
れ
ま
す
︒

■
米
の
直
接
支
払
交
付
金

　

交
付
対
象
者　

 

米
の
生
産
数
量
目
標
に

従
っ
て
販
売
目
的
で
生
産

︵
耕
作
︶
す
る
販
売
農
家

　

交
付
単
価　

 

10
ア
ー
ル
あ
た
り

　
　
　
　
　
　
　

７
５
０
０
円︵
全
国
一
律
︶

　

交
付
対
象
面
積　

 

主
食
用
米
の
作
付
面
積
か

ら
自
家
消
費
米
相
当
分
と

し
て
一
律
10
ア
ー
ル
差
し

引
い
た
面
積

※
主
な
要
件

　

・
米
の
生
産
数
量
目
標
に
従
う
こ
と

　

・
水
稲
共
済
に
加
入
す
る
こ
と

■
水
田
活
用
の
直
接
支
払
交
付
金

　

交
付
対
象
者　
水
田
で
麦
︑
大
豆
︑
米
粉

用
米
︑
飼
料
用
米
な
ど
の
戦
略
作
物
を
販
売

目
的
で
生
産
す
る
販
売
農
家

　

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
経
済
的
に
困

難
な
場
合
︑
保
険
料
の
納
付
が
免
除
ま
た
は

猶
予
さ
れ
る
制
度
︵
学
生
の
方
は
︑
学
生
納

付
特
例
制
度
︶
が
あ
り
ま
す
︒

　

平
成
26
年
4
月
か
ら
過
去
2
年
ま
で
遡
っ

て
納
付
免
除
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
︒
免
除
申
請
で
き
る
期
間
は
︑
申
請
書
が

受
理
さ
れ
た
月
か
ら
に
な
り
ま
す
︒

　

一
枚
の
申
請
書
で
で
き
る
の
は
︑
次
の
7

月
か
ら
次
の
6
月
ま
で
の
12
个
月
間
と
な
り

ま
す
の
で
︑
必
要
に
応
じ
て
複
数
の
申
請
書

の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
︒

　

町
で
は
︑
都
市
計
画
の
見
直
し
に
係
る
都

市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
地
域
別
懇
談
会
を

開
催
し
ま
す
︒
広
く
町
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の

ご
意
見
を
反
映
さ
せ
る
た
め
に
︑
参
加
者
を

募
集
し
ま
す
︒

■ 

都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
地
域
別
懇
談

会
の
概
要

　

○
目
的

　
　

 　

町
で
策
定
を
進
め
て
い
る
都
市
計
画

マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
は
︑
昨
年
度
に
全
体

構
想
の
検
討
を
進
め
て
参
り
ま
し
た
︒

　
　

 　

今
年
度
は
︑こ
の
全
体
構
想
を
基
に
︑

地
域
別
構
想
を
作
成
し
ま
す
︒

　
　

 　

地
域
別
構
想
を
作
成
す
る
際
に
は
︑

そ
の
地
域
に
住
む
方
々
の
意
見
を
取
入

れ
て
進
め
る
必
要
が
あ
り
︑
地
域
別
懇

談
会
を
お
こ
な
い
ま
す
︒

　

○
内
容

　
　

都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
地
域
別
懇
談
会

　

○
日
時
お
よ
び
場
所

　
　

① 

一
宮
地
域
︵
一
宮
︑
田
町
︑
船
頭
給
︑

新
地
︑
新
地
甲
︑
宮
原
︑
白
山
︑
本

給
︑
東
野
︒
た
だ
し
︑
海
岸
地
域
を

除
く
︒︶

　
　

◆
と　
き　

 

５
月
17
日
︵
土
︶
お
よ
び

６
月
21
日︵
土
︶︵
２
日
間
︶

　
　
　
　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
正
午
ま
で

　
　

◆
と
こ
ろ　
中
央
公
民
館
２
階

　
　
　
　
　
　
　

生
活
研
修
室

　
　

② 

海
岸
地
域
︵
釣
区
︑
枇
杷
畑
区
︑
大

村
区
︑
16
区
︑
新
浜
区
︑
海
岸
区
の

■ 

問
合
せ　
福
祉
健
康
課　
☎
�
１
０
５
５

　
税
務
住
民
課　
☎
�
１
４
２
３

■ 

問
合
せ　
事
業
課　
☎
�
１
４
２
７

■ 

問
合
せ　
税
務
住
民
課　
☎
�
１
４
２
３

■ 

問
合
せ　
事
業
課　
☎
�
１
４
３
０

早
期
発
見
!!
特
定
健
康
診
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い

農
業
の
経
営
所
得
安
定
対
策
見
直
し

国
民
年
金
保
険
料　
納
付
免
除
・
猶
予
の
期
間
が
か
わ
り
ま
す

都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
地
域
別
懇
談
会
の
参
加
募
集

◆
検
診
内
容

　

身
体
測
定
・
血
圧
測
定
・
医
師
の
診
察
・

尿
検
査
・
血
液
検
査

※ 

こ
の
ほ
か
追
加
項
目
と
し
て
貧
血
検
査
︑

血
清
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
検
査
︑
尿
酸
値
検
査

を
全
員
に
︑
医
師
の
診
断
に
よ
り
該
当
者

は
︑心
電
図
・
眼
底
検
査
を
お
こ
な
い
ま
す
︒

※ 

後
期
高
齢
医
療
保
険
加
入
者
の
健
康
診
査

も
あ
わ
せ
て
お
こ
な
い
ま
す
︒

前
回
は
１
１
９
１
人
が
受
診
し
︑
メ
タ
ボ
予

備
軍
︵
動
機
付
け
支
援
者
︶
が
１
２
２
人
︑

メ
タ
ボ
該
当
者
︵
積
極
的
支
援
者
︶
が
63
人

で
し
た
︒

　

こ
の
う
ち
１
０
０
人
が
保
健
指
導
を
受

け
︑生
活
習
慣
の
改
善
に
取
り
組
み
ま
し
た
︒

　
　

交
付
単
価　
10
ア
ー
ル
あ
た
り

　
　

麦
・
大
豆
・
飼
料
作
物
３
万
５
０
０
０
円

　
　

Ｗ
Ｃ
Ｓ
︵
稲
発
酵
粗
飼
料
︶
用
稲

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

８
万
円

　
　

飼
料
用
米
・
米
粉
用
米　

　
　
　

収
量
に
応
じ
︑
５
万
５
０
０
０
円
～

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

10
万
５
０
０
０
円

　
　

加
工
用
米　
　
　
　
　
　
　
　

２
万
円

※ 

主
な
要
件

・ 

実
需
者
︵
販
売
先
︶
と
の
出
荷
︑
販
売
契

約
な
ど
を
締
結
す
る
こ
と

■
畑
作
物
の
直
接
支
払
交
付
金

　

交
付
対
象
者　

 

水
田
や
畑
地
で
麦
・
大
豆

な
ど
を
販
売
目
的
で
生
産

す
る
販
売
農
家

　

交
付
単
価　
対
象
作
物
に
よ
り
異
な
る

　

交
付
対
象
面
積　

前
年
産
の
生
産
面
積

■
交
付
申
請
書
等
の
受
付

　

６
月
末
ま
で
に
提
出
す
る
こ
と
が
必
要
で

す
︒

︻
例
：
平
成
26
年
5
月
に
︑
平
成
26
年
6
月

ま
で
の
期
間
を
申
請
す
る
場
合
︼

　

左
記
の
と
お
り
︑
3
枚
の
申
請
書
が
必
要

と
な
り
ま
す
︒

① 

平
成
23
年
度
申
請
︵
平
成
24
年
4
月
～
24

年
6
月
︶

② 

平
成
24
年
度
申
請
︵
平
成
24
年
7
月
～
25

年
6
月
︶

③ 

平
成
25
年
度
申
請
︵
平
成
25
年
7
月
～
26

年
6
月
︶

※ 

な
お
︑
こ
の
例
の
場
合
は
︑
平
成
24
年
3

月
以
前
は
時
効
に
よ
り
申
請
で
き
ま
せ
ん
︒

　

東
日
本
大
震
災
を
ふ
ま
え
︑
県
や
市
町
村

が
実
施
す
る
防
災
の
た
め
の
施
策
に
要
す
る

費
用
の
財
源
を
確
保
す
る
た
め
︑
臨
時
の
措

置
と
し
て
個
人
住
民
税
均
等
割
の
税
率
に
つ

い
て
特
例
が
定
め
ら
れ
ま
し
た
︒

　

平
成
26
年
度
か
ら
平
成
35
年
度
分
の
個
人

住
民
税
均
等
割
額
に
︑
町
民
税
・
県
民
税
そ

れ
ぞ
れ
５
０
０
円
ず
つ
加
算
さ
れ
ま
す
︒

合
計
額

県
民
税

町
民
税

４
０
０
０
円

１
０
０
０
円

３
０
０
０
円

改 

正 
前

５
０
０
０
円

１
５
０
０
円

３
５
０
０
円

改 

正 

後

■ 

問
合
せ　
税
務
住
民
課　
☎
�
２
１
１
４

平
成
26
年
度
か
ら
個
人
住
民
税
均
等
割
額
が
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す

○
税
額
改
正

各
一
部
区
域
︶

　
　

◆
と　
き　

 

５
月
17
日
︵
土
︶
お
よ
び

６
月
21
日︵
土
︶︵
２
日
間
︶

　
　
　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
ま
で

　
　

◆
と
こ
ろ　
中
央
公
民
館
２
階

　
　
　
　
　
　
　

生
活
研
修
室

　
　

③ 

東
浪
見
地
域
︵
東
浪
見
︑
綱
田
︒
た

だ
し
︑
海
岸
地
域
を
除
く
︒︶

　
　

◆
と　
き　

 

５
月
18
日
︵
日
︶
お
よ
び

６
月
22
日︵
日
︶︵
２
日
間
︶

　
　
　
　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
正
午
ま
で

　
　

◆
と
こ
ろ　

 

東
浪
見
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー　

大
会
議
室

　
■
募
集
内
容

　

○
応
募
資
格

　
　

① 

平
成
26
年
４
月
１
日
現
在
︑
町
内
在

住
者
ま
た
は
町
内
就
業
者

　
　

②
出
来
る
だ
け
２
日
間
参
加
で
き
る
者

　
　

③ 

公
益
性
の
観
点
か
ら
意
見
を
述
べ
ら

れ
る
者

　
　■

応
募
方
法

　

応
募
さ
れ
る
方
は
︑
次
の
要
領
で
応
募
し

て
く
だ
さ
い
︒

　

○
提
出
書
類

　
　

 　

次
の
事
項
を
記
し
た
申
込
書
︵
任
意

様
式
︶
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
︒

　
　

① 

住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
お
よ
び
性

別
な
ら
び
に
電
話
番
号
︵
町
内
就
業

者
は
︑
職
場
の
住
所
お
よ
び
電
話
番

号
も
記
入
の
こ
と
︒︶

　
　

②
現
在
の
職
業
︵
町
内
就
業
者
の
み
︒︶

　
　

③ 

参
加
希
望
地
域
︵
居
住
地
を
原
則
と

し
ま
す
が
︑
他
の
地
域
へ
参
加
す
る

こ
と
も
可
能
で
す
︒︶

　

○
提
出
方
法

　

 　

持
参
︑
郵
送
お
よ
び
Ｆ
Ａ
Ｘ
︑
メ
ー
ル

等
に
よ
り
役
場
事
業
課
ま
で
提
出
し
て
く

だ
さ
い
︒

　

○
応
募
期
限

　
　

４
月
30
日︵
水
︶
ま
で
︵
必
着
︶

　

※ 

応
募
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
の
で
ご
了

承
く
だ
さ
い
︒

■
参
加
者
の
決
定

 　

応
募
資
格
を
基
に
選
考
し
︑
決
定
後
速
や

か
に
応
募
者
全
員
に
結
果
を
ご
連
絡
し
ま

す
︒

 　

な
お
︑
希
望
者
が
多
数
の
場
合
も
選
考
す

る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
の
で
︑
ご
了
承
願
い

ま
す
︒

︻
提
出
先
︼

　

〒
２
９
９
︲
４
３
９
６

　
　

一
宮
２
４
５
７
番
地　
　

事
業
課

　

5
�
１
０
７
５

　

toshi@
tow
n.ichinom

iya.chiba.jp

　

平
成
26
年
９
月
20
日
︵
土
︶
に
一
宮
海
岸

を
メ
イ
ン
会
場
と
し
て
︑
国
内
最
大
規
模
と

な
る
参
加
者
約
２
０
０
０
人
の
ト
ラ
イ
ア
ス

ロ
ン
が
︑
開
催
さ
れ
る
こ
と
が
決
定
し
︑
３

月
24
日
︵
月
︶
千
葉
県
庁
で
記
者
発
表
が
お

こ
わ
れ
ま
し
た
︒

　

大
会
実
行
委
員
長
の
白
戸
太
朗
︵
株
︶
ア

ス
ロ
ニ
ア
代
表
と
と
も
に
︑
競
技
会
場
と
な

る
６
市
町
村
長
が
集
ま
り
︑
そ
れ
ぞ
れ
大
会

成
功
を
誓
い
︑
喜
び
と
意
気
込
み
を
語
り
ま

し
た
︒

　

ま
た
︑
大
会
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
を
務
め
る

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
モ
デ
ル
の
道
端
カ
レ
ン
さ
ん

と
大
会
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
就
く
ロ
ン
ド
ン
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
代
表
の
細
田

雄
一
選
手
が
そ
れ
ぞ
れ
就
任
の
挨
拶
を
し

て
︑
大
会
の
魅
力
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
︒

　

そ
し
て
︑
森
田
健
作
千
葉
県
知
事
が
大
会

の
成
功
を
願
い
︑
本
大
会
の
名
誉
会
長
に
就

任
す
る
こ
と
が
合
わ
せ
て
発
表
さ
れ
ま
し
た
︒

　

こ
れ
か
ら
千
葉
県
内
房
の
ア
ク
ア
ラ
イ
ン
マ

ラ
ソ
ン
と
︑
外
房
の
﹁
九
十
九
里
ト
ラ
イ
ア
ス

ロ
ン
﹂
を
千
葉
県
の
２
大
イ
ベ
ン
ト
と
し
て ■ 

問
合
せ　
ま
ち
づ
く
り
推
進
課　
☎
�
１
４
２
７

国
内
最
大
規
模
参
加
者
約
２
０
０
０
人

「
九
十
九
里
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
２
０
１
４
」
一
宮
町
で
開
催
決
定

長
く
続
か
せ
て
い
く
た
め
︑
競
技
及
び
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
参
加
す
る
こ
と
も
含
め
︑
町
民
の

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
︒

　

な
お
︑
実
行
委
員
会
は
︑
一
宮
町
・
長
生

村
・
白
子
町
・
東
金
市
・
大
網
白
里
市
・

九
十
九
里
町
の
６
市
町
村
と
︑︵
株
︶
ア
ス

ロ
ニ
ア
で
構
成
し
︑
メ
イ
ン
会
場
と
な
る
一

宮
町
長
が
大
会
会
長
を
務
め
ま
す
︒

　

詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
︑
今
後
︑
お
知
ら

せ
し
て
い
き
ま
す
が
︑
競
技
は
次
の
と
お
り

で
す
︒

１
．
ス
イ
ム　
一
宮
川

　
︵ 

河
口
付
近
か
ら
一
宮
学
園
付
近
ま
で
往

復
1
・
5
キ
ロ
︶

２
．
バ
イ
ク　
東
金
市
か
ら
一
宮
町

　
︵ 

九
十
九
里
有
料
道
路
及
び
東
金
九
十
九

里
有
料
道
路
を
通
行
止
め
に
し
て
自
転

車
で
往
復
40
キ
ロ
︶

３
．
ラ　
ン　
一
宮
町

　
︵ 

一
宮
海
岸
か
ら
旧
東
浪
見
海
水
浴
場
先

ま
で
往
復
10
キ
ロ
︶

４
．
参
加
費　
一
般　
　

２
万
２
６
８
０
円

　
　
　
　
　
　

リ
レ
ー　

３
万
２
４
０
０
円
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第
24
回 

県
民
が
集
う『
看
護
の
日
』

弁
護
士
に
よ
る
法
律
相
談

町  

長  

室  

開  

放  

日

　

町
民
の
皆
さ
ん
が
日
ご
ろ
感
じ
て
い
る
町

政
に
対
す
る
提
言
・
要
望
・
意
見
な
ど
「
生

の
声
」
を
直
接
、
町
長
が
お
聴
き
し
ま
す
。

◆
と　

き　

5
月
15
日
（
木
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
～
午
後
５
時

※
要
予
約　

一
人
30
分

【
問
合
せ
】

　

ま
ち
づ
く
り
推
進
課　

☎
�
２
１
１
２

◆
と　

き　

5
月
20
日
（
火
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分～

午
後
３
時
30
分

◆
と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー　

会
議
室

◆
対　

象　

町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方

※
要
予
約

※
相
談
時
間
は
一
人
20
分

【
申
込
み
・
問
合
せ
】

　

総
務
課　

☎
�
２
１
１
２

そ
う
だ
ん
ご
と

お

知

ら

せ

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

町
立
保
育
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

楽
し
く
安
全
な
遊
び
を
し
な
が
ら
、
保
育

所
で
は
お
子
さ
ま
の
成
長
の
お
手
伝
い
を
し

ま
す
。

　

入
所
前
の
親
子
の
皆
さ
ん
、
お
気
軽
に
希

望
さ
れ
る
保
育
所
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

親
子
で
遊
び
ま
せ
ん
か
♪

　
一
宮
保
育
所
親
子
教
室
「
ひ
よ
こ
組
」

　

育
児
・
栄
養
相
談
も
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
お
気
軽
に
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

◆
と
き
・
内
容

　

午
前
10
時
～
午
前
11
時

　

5
月
1
日
（
木
）　

1
才
児
対
象
（
15
組
）

　
　

こ
い
の
ぼ
り
を
作
ろ
う

　

5
月
22
日（
木
）　

2
・
3
才
児
対
象（
15
組
）

　
　

リ
ズ
ム
で
遊
ぼ
う

※
要
予
約

※
駐
車
場
10
台
可
能

映
画
会
・
誕
生
会
に

　
親
子
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん
か
？

映
画
会

◆
と　

き　

午
前
10
時
～

　

5
月
13
日
（
火
）
東
浪
見
保
育
所

　

5
月
16
日
（
金
）
一
宮
保
育
所

　

5
月
21
日
（
水
）
原
保
育
所

誕
生
会

◆
と　

き　

午
前
10
時
～

　

5
月
22
日
（
木
）
原
保
育
所

　

5
月
27
日
（
火
）
東
浪
見
保
育
所

子
育
て
支
援
館
「
お
お
ぞ
ら
」

　

在
宅
の
親
子
が
安
心
し
て
遊
べ
る
場
所

「
お
お
ぞ
ら
」
は
愛
光
保
育
園
内
に
あ
る
子

育
て
支
援
館
で
す
。
お
弁
当
も
食
べ
ら
れ
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
お
子
さ
ま
と
一
緒
に
遊
び
に

来
て
く
だ
さ
い
。

開
館
時
間

　

月
～
金
曜
日　

午
前
9
時
～
午
後
3
時

　

予
約
は
要
り
ま
せ
ん
が
、
登
録
を
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　
（
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
正
午
～
午
後
1
時　

食
事

前
に
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
が
あ
り
ま
す
。）

今
月
の
イ
ベ
ン
ト
（
要
予
約
）

※ 

予
約
は
1
ヶ
月
前
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

○
坂
野
先
生
ベ
ビ
ー
サ
イ
ン
よ
ち
よ
ち
手
話

　

5
月
16
日
（
金
）
午
前
10
時
～

○
末
永
先
生
リ
ト
ミ
ッ
ク

　

5
月
22
日
（
木
）
午
前
10
時
30
分
～

【
予
約
・
問
合
せ
】

　

子
育
て
支
援
館
「
お
お
ぞ
ら
」

　
　
　
　
　
　

☎
�
７
４
２
４

　

5
月
28
日
（
水
）
一
宮
保
育
所

※
要
予
約

庭
を
開
放
し
て
い
ま
す

　

保
育
所
の
庭
で
遊
び
ま
せ
ん
か
？
す
べ
り

台
・
ぶ
ら
ん
こ
・
ボ
ー
ル
や
砂
場
遊
び
道
具

な
ど
が
あ
り
ま
す
。
お
天
気
の
良
い
日
は
体

操
（
10
時
前
後
）
も
し
て
い
ま
す
。
一
緒
に

い
か
が
で
す
か
？

◆
と　

き　

午
前
9
時
～
正
午

　
（
土
・
日
・
祭
日
除
く
）

※
予
約
不
要

【
予
約
・
問
合
せ
】

　

一
宮
保
育
所　
　

☎
�
３
２
１
１

　

原
保
育
所　
　
　

☎
�
２
５
１
４

　

東
浪
見
保
育
所　

☎
�
２
２
２
４

※ 

駐
車
ス
ペ
ー
ス
が
少
な
い
た
め
、
お
車
で

の
来
所
は
控
え
て
く
だ
さ
い
。

※
予
約
は
前
日
ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。

子
育
て
相
談
室
「
コ
ア
ラ
組
」

　

子
育
て
中
の
み
な
さ
ん
、
ち
ょ
っ
と
し
た

疑
問
や
不
安
な
こ
と
、
聞
い
て
ほ
し
い
こ
ん

な
こ
と
、
聞
い
て
み
た
い
あ
ん
な
こ
と
、
あ

り
ま
せ
ん
か
？

　

保
育
所
で
は
随
時
、
育
児
栄
養
相
談
を
お

受
け
し
て
い
ま
す
が
、「
コ
ア
ラ
組
」
は
、
保

育
所
長
等
が
み
な
さ
ん
の
お
話
し
を
う
か
が

い
ま
す
。
ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

◆
と　

き　

5
月
9
日
（
金
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
～
正
午

◆
と
こ
ろ　

原
保
育
所

※ 

予
約
は
前
日
ま
で
に
一
宮
保
育
所
へ
お
願

い
し
ま
す
。

人  
権  
行  
政  

相  

談

◆
と　

き　

5
月
1
日
（
木
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時

◆
と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー　

会
議
室

◆
対　

象　

町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方

※
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

※
予
約
不
要

【
問
合
せ
】　

総
務
課　

☎
�
２
１
１
２

ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク・バ
イ
オ
レ
ン
ス

（
Ｄ
Ｖ
）を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

ち
ば
の
子
育
て
家
庭
優
待
カ
ー
ド

『
チ
ー
パ
ス
の
店
』が
増
え
ま
し
た

力
作
が
ず
ら
り
、
陶
芸
の
祭
典

～
第
20
回
長
生
郡
市
陶
芸
作
品
展
～

千
葉
県
調
理
師
試
験
の
実
施

○
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス
と
は

　

配
偶
者
や
恋
人
な
ど
、
親
密
な
関
係
に

あ
る
人
か
ら
振
る
わ
れ
る
暴
力
を
ド
メ
ス

テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス
（
Ｄ
Ｖ
）
と
い

い
ま
す
。
夫
婦
間
で
あ
っ
て
も
暴
力
は
重
大

な
人
権
侵
害
で
あ
り
、
犯
罪
行
為
で
す
。

○
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス
の
定
義

　

暴
力
と
い
う
と
、
な
ぐ
る
・
け
る
な
ど
の

身
体
的
暴
力
と
思
い
が
ち
で
す
が
、
Ｄ
Ｖ
に

よ
る
暴
力
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
形
態
が
あ
り
ま

す
。

・
身
体
的
暴
力

　

な
ぐ
る
、
け
る
、
つ
ね
る
、
物
を
投
げ
つ

け
る
、
刃
物
で
脅
す
な
ど

・
精
神
的
暴
力

　

何
を
い
っ
て
も
無
視
す
る
、
大
声
で
ど
な

る
、
な
ぐ
る
ふ
り
を
す
る
、「
誰
の
お
か
げ

で
生
活
が
で
き
る
ん
だ
」「
か
い
し
ょ
う
な

し
」
な
ど
と
言
う
、
実
家
や
友
人
と
の
付
き

合
い
を
制
限
す
る
、
電
話
や
手
紙
を
細
か
く

チ
ェ
ッ
ク
す
る
、
人
の
前
で
バ
カ
に
す
る
、

命
令
す
る
よ
う
な
口
調
で
も
の
を
言
う
な
ど

・
経
済
的
暴
力

　

生
活
費
を
渡
さ
な
い
、
外
で
働
く
の
を
妨

害
す
る
、
家
計
を
厳
し
く
管
理
す
る
な
ど

・
性
的
暴
力

　

性
行
為
を
強
要
す
る
、
見
た
く
な
い
の
に

ポ
ル
ノ
ビ
デ
オ
や
ポ
ル
ノ
雑
誌
を
み
せ
る
、

中
絶
を
強
要
す
る
な
ど

　
「
チ
ー
パ
ス
」
の
町
内
協
賛
事
業
者
が
20

件
に
な
り
ま
し
た
。

【
追
加
店
舗
】

　

九
十
九
里
浜
一
宮
乗
馬
セ
ン
タ
ー

（
平
成
26
年
2
月
28
日
現
在
）

　

詳
し
い
サ
ー
ビ
ス
内
容
は
「
チ
ー
パ
ス
」

専
用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

http:/w
w

w
.chiba-kosodate.jp

　

長
生
郡
市
内
で
陶
芸
に
取
り
組
ん
で
い
る

人
た
ち
の
作
品
、
約
３
０
０
点
を
一
堂
に
展

示
し
ま
す
。

　

今
年
で
20
回
目
を
迎
え
、
力
作
揃
い
の
展

覧
会
へ
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◆
と　

き

　

５
月
８
日
（
午
前
11
時
）
～

　
　
　

15
日
（
最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

◆
と
こ
ろ　

茂
原
市
立
美
術
館（
茂
原
公
園
内
）

【
問
合
せ
】

　

長
生
郡
市
陶
芸
ク
ラ
ブ
連
合
会
（
琴
寄
）

　

☎
�
６
２
６
２

◆
と　

き　

7
月
23
日
（
水
）

　
　
　
　
　

午
後
2
時
～
午
後
4
時

◆
と
こ
ろ

　

幕
張
メ
ッ
セ　

展
示
ホ
ー
ル
8

◆
願
書
受
付
期
間

　

5
月
20
日
（
火
）
～
22
日
（
木
）

◆
願
書
配
布
場
所

　

4
月
10
日
（
木
）
か
ら　

長
生
健
康
福
祉

セ
ン
タ
ー
（
保
健
所
）　

地
域
保
健
福
祉
課

　

受
付
時
間　

 

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時

15
分
ま
で

【
問
合
せ
】

　

長
生
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
保
健
所
）

　

地
域
保
健
福
祉
課　

☎
�
５
１
６
７

◆
と　

き　

5
月
17
日
（
土
）

　
　
　
　
　

正
午
～
午
後
4
時
30
分

◆
と
こ
ろ

　

ア
パ
ホ
テ
ル
＆
リ
ゾ
ー
ト
「
東
京
ベ
イ
幕
張
」

◆
内　

容

　

・
特
別
講
演　

女
優　

石
井　

苗
子

　
　

テ
ー
マ
「
看
護
が
伝
え
る
、
つ
な
げ
る
想
い

　
　

～
妹
の
介
護
が
教
え
て
く
れ
た
こ
と
～
」

　

・ 

救
急
時
の
対
応
、乳
が
ん
自
己
検
診
法
、

訪
問
看
護
の
紹
介

◆
費　

用　

無
料

【
問
合
せ
】

　

千
葉
県
看
護
協
会

　

☎
０
４
３
（
２
４
５
）
０
０
２
５

・
子
ど
も
を
巻
き
込
ん
だ
暴
力

　

子
ど
も
に
暴
力
を
見
せ
る
、
子
ど
も
を
危

険
な
目
に
あ
わ
せ
る
、
子
ど
も
に
暴
力
を
ふ

る
う
と
脅
す
な
ど

○
ひ
と
り
で
悩
ま
す
相
談
を
！

　
　
　
　

身
近
な
人
が
悩
ん
で
い
た
ら
…

【
相
談
窓
口
】

・
女
性
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
24
時
間
対
応　

３
６
５
日
対
応
）

　
　
　
　
　

０
４
３
（
２
０
６
）
８
０
０
２

・
千
葉
県
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

　

女
性
の
た
め
の
電
話
相
談

　
　
　
　
　

０
４
（
７
１
４
０
）
８
６
０
５

　

男
性
の
た
め
の
電
話
相
談

　
　
　
　
　

０
４
３
（
２
８
５
）
０
２
３
１

・
長
生
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
Ｄ
Ｖ
専
門
相
談
窓
口
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

�
５
５
６
５

・
警
察
本
部
相
談
サ
ポ
ー
ト
コ
ー
ナ
ー

　
　
　
　
　

０
４
３
（
２
２
７
）
９
１
１
０

・
福
祉
健
康
課　
　
　
　
　

 　

�
１
４
１
５
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一宮町保健センター ※ 対象者に通知している行事については、掲載していないものもあります。
　詳しくは保健センターにお問合せください。

【問合せ】��福祉健康課��☎（40）10 5 5の行事５月
名　　　称 日　程 時　　　間 内 容・対 象 場　所

乳 が ん 検 診
1 日（木）

対象者には通知します

一

宮

町

保

健

セ

ン

タ

ー

2 日（金）

け ん こ う 運 動 教 室
9 日（金）

受付 13：15〜 13：30

65歳以上の希望者（筋力アップ体操）
15 日（木） 　　　〃　　　（ゲームでエクササイズ）
28 日（水） 　　　〃　　　（音楽療法）

親 子 ふ れ あ い 教 室 13 日（火）
9：45〜 10：30 あそびの教室　1歳児と保護者
10：45〜 11：45 あそびの教室　0歳児と保護者

1 歳 6 ヶ 月 児 健 診
16 日（金） 対象者には通知します

2 歳 児 歯 科 健 診
マ タ ニ テ ィ 教 室

（第１回目） 19 日（月） 受付 13：15〜 13：30 妊婦およびその家族

日 本 脳 炎 予 防 接 種
20 日（火）

受付 13：15〜 13：45 対象者には通知します
27 日（火）

育児相談（予約制） 21 日（水） 9：00〜 11：00 子育てに関するさまざまな相談

乳 児 相 談 23 日（金） 受付 13：15〜 14：00
４ヶ月児・７ヶ月児・１２ヶ月児
※7ヶ月児と保護者の方には、あわせて
　『ブックスタート』があります

Ｂ Ｃ Ｇ 予 防 接 種 26 日（月） 受付 13：15〜 13：30 平成 25年 12月生まれ
マ タ ニ テ ィ 教 室

（第２回目） 28 日（水） 受付 9：45〜 10：00 妊婦及びその家族

あ そ び の 広 場

1 日（木）・ 2 日（金）・ 7 日（水）
8 日（木）・ 9 日（金）・12 日（月）
14 日（水）・15 日（木）・20 日（火）
22 日（木）・26 日（月）・27 日（火）
29 日（木）・30 日（金）

9：30〜 12：00
13：00〜 16：00
乳幼児と保護者

※絵本の読み聞かせ
9 日（金）10：30〜 11：30　ボランティア「ゆりかご」
22日（木）11：00〜 11：30　ボランティア「赤とんぼの会」

健 康 教 室 14 日（水） 受付 9：45〜 10：00
65歳以上の希望者
（レクリエーション）

東 浪 見
コミュニティ
セ ン タ ー

ゴ
ミ
ゼ
ロ
運
動
に
ご
協
力
を
！

２
時
30
分
の
放
送
に
変
わ
り
ま
す

一
宮
町
議
会
議
員
選
挙
の
お
知
ら
せ

　

今
年
の
ゴ
ミ
ゼ
ロ
運
動
は
、５
月
25
日（
日
）

に
行
う
予
定
で
す
。

　

町
で
は
、
毎
年
ゴ
ミ
ゼ
ロ
運
動
を
行
う
た

め
ビ
ニ
ー
ル
袋
を
作
っ
て
配
布
し
て
い
ま
し

た
が
今
年
か
ら
配
布
は
お
こ
な
い
ま
せ
ん
の

で
、
各
家
庭
で
使
っ
て
い
な
い
ビ
ニ
ー
ル
袋

を
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ご
み
の
回
収
方
法
は
、｢

燃
え
る
ゴ
ミ｣

と
「
燃
え
な
い
ゴ
ミ
」
の
2
種
類
に
分
け
て

回
収
し
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
い
こ
と
は
、
区
長
さ
ん
を
通
じ
て
後

日
ご
連
絡
し
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】　

事
業
課　

☎
�
１
４
３
０

　

地
域
の
皆
さ
ん
の
目
で
子
ど
も
た
ち
を
犯

罪
か
ら
守
る
目
的
で
、
月
・
水
・
金
曜
の
午

後
2
時
に
、
下
校
時
間
を
お
知
ら
せ
す
る
防

災
行
政
無
線
を
放
送
し
て
い
ま
す
が
、
5
月

か
ら
2
時
30
分
に
変
更
し
ま
す
。

　

今
後
と
も
、
子
ど
も
た
ち
の
安
全
な
下
校

と
見
守
り
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

◆
変
更
開
始　

５
月
１
日
（
木
）
～

◆
放
送
時
間　
（
変
更
前
）
午
後
２
時

　
　
　
　
　
　
（
変
更
後
）
午
後
２
時
30
分

※
こ
の
放
送
は
、
小
学
生
の
声
で
流
れ
ま
す
。

【
問
合
せ
】　

教
育
課　

☎
�
４
５
７
６

　

平
成
26
年
11
月
2
日
任
期
満
了
に
伴
う
一

宮
町
議
会
議
員
選
挙
は
10
月
14
日
告
示
、
10

月
19
日
投
票
に
な
り
ま
す
。

【
問
合
せ
】

　

一
宮
町
選
挙
管
理
委
員
会　

☎
�
２
１
１
２

～・～ 保 健 セ ン タ ー だ よ り ～・～

～・～ ４ 月 の レ シ ピ ～・～ 一宮町食生活改善会
春キャベツのロールお浸し 1 人分　57 キロカロリー

乳がんにかかる人が増えています。
○乳がんは女性のかかる「がん」の中で、一番多くかかる「がん」です。
○年々乳がんにかかる人が増加しています。
　年間 6 万人以上が乳がんにかかり、女性の 15 人に 1 人がかかるといわれています。
○乳がんの死亡数は子宮がんの 2 倍です。＊平成 24 年度のがん死亡者数
　乳がん　 12,617 人
　子宮がん  6,113 人   
○ 乳がんの人のうち、2 親等の血縁者（母、娘、祖母、姉妹など）をみると、乳がんにかかったこと

がない人が 80％いました。
　家族が乳がんになったことがないからといって過信は禁物です。
○早期がんであれば、90％以上治癒することが期待できます。
○検診を受けることで、「しこり」として触れないような早い段階で見つけることができます。
◯検診で発見しにくい「しこり」もあります。年 1 回の検診と自己触診が大切です。

〈材料〉　　　〈４人分〉
春キャベツ　　　３５０ｇ
人参　　　　　　５０ｇ
　　醤油　　　大さじ１
　　だし汁　　大さじ１
　　みりん　　大さじ 2/3
　　ごま油　　大さじ 2/3
白ゴマ　　　　大さじ 1/2

〈作り方〉
①春キャベツは葉をはがし、洗って水気を切る。
②人参はせん切りにして茹でて、湯を切る。
③大きめの鍋でさっと茹で、しんなりしたらザルに取り冷ます。
④�キャベツの葉の大きいものを広げ、芯が重ならないように２～３
枚組み合わせ、人参を芯にして巻く。

⑤�直径２～３センチの棒状に巻けたら一度絞って、1.5 ～ 2センチ
幅に切り分け、切り口を上にして皿に盛りつける。Aを合わせて
⑤にまわしかけ、白ゴマをふる。

今が旬の春キャベツは、葉が柔らかく甘みがあるのが特徴です。
キャベツはカリウム、ビタミン C、U が豊富に含まれています。
特にビタミン U は、胃粘膜を保護する作用があることで知られ
ています。
キャベツから命名された胃薬もありますね。
生でも美味しいですが、さっと茹でる事によりかさが減り、たく
さん食べられますので、ぜひお試しください。

＜乳がん検診日程＞受診票が届いていない方は、保健センター（☎（40）1055）までご連絡ください。
　4 月 25 日（金）・26 日（土）・30 日（水）・5 月 1 日（木）・2 日（金）
　受付時間：午前 9 時～ 10 時／午後 1 時～ 2 時 30 分
※4 月 26 日（土）の検診は、午前中のみで、完全予約制（先着 60 名）です。
希望される方は、保健センター（☎（40）1055）までご連絡ください。

A



日 月 火 水 木 金 土
1 赤口 2 先勝 3 憲法記念日 友引

人権行政相談

親子教室「ひよこ組」 休 K・I クリニック

☎ 42-7575

4 みどりの日 先負 5 こどもの日 仏滅 6 振替休日 大安 7 赤口 8 先勝 9 友引 10 先負

新庁舎業務開始 子育て相談室「コアラ組」

休 清水医院 休 いちのみやクリニック 休 睦沢診療所

☎ 42-2950 ☎ 42-1616 ☎ 44-2236

11 仏滅 12 大安 13 赤口 14 先勝 15 友引 16 先負 17 仏滅

町長室開放日 都市計画マスタープ
ラン地域別懇談会

「一宮地域」
「海岸地域」

休 長生診療所

☎ 32-3303

18 大安 19 赤口 20 先勝 21 友引 22 先負 23 仏滅 24 大安

都市計画マスタープ
ラン地域別懇談会

「東浪見地域」
法律相談 心配ごと相談

親子教室「ひよこ組」
一宮中体育祭

休 長生八積医院

☎ 32-3282

25 赤口 26 先勝 27 友引 28 先負 29 大安 30 赤口 31 先勝

ゴミゼロ運動 東浪見小運動会

休 津谷クリニック

☎ 32-5645
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5月のごみ収集日5月のごみ収集日
１．コース

（１区〜 10区）
２．コース
11区〜 17区・（船頭給・新地・宮原・海岸）

３．コース
（綱田・東浪見・新浜）

粗
大
ご
み

第２金曜日 燃
え
な
い
ご
み

第１金曜日
資
源
ご
み

第１金曜日
（ビン、缶、ペットボトル、他）

９日 ２日 ２日
資
源
ご
み

第３金曜日
粗
大
ご
み

第３金曜日 燃
え
な
い
ご
み

第２金曜日
（ビン、缶、ペットボトル、他）

16 日 16 日 ９日
燃
え
な
い
ご
み

第４金曜日
資
源
ご
み

第４金曜日
粗
大
ご
み

第４金曜日
（ビン、缶、ペットボトル、他）

23 日 23 日 23 日
☆燃えるごみの収集日は全コース火、木、土曜日です。

軽 自 動 車 税（ 第１期 ）
6月2日（月）

プッシュ回線の固定電話からは
局番なしの⇒♯ 8000
直接おかけの場合は⇒☎ 043-242-9939
相談日時は、毎日夜間　19：00〜 22：00
なお、緊急・重症の場合は迷わず「１１９」へ

  ☎ 24-1010 （茂原消防署のうら）
・診療科目�内科・小児科・診療時間�20：00〜 23：00

夜間急病診療テレフォン案内
  ☎ 24-1011 （19：00〜翌朝６：00）

休：休日当番医（9：00 〜 17：00）※ 変更する場合もあります。中央消防署指揮情報係☎（24）0119 へお問合せください。
（休日当番医は、緊急の患者さんが対象です。緊急でないときは、翌日かかりつけのお医者さんに受診してください。）
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今月の納期　期日までに納めましょう。

こども急病電話相談

夜間急病診療所

※ カレンダーは 5 月の予定です。


