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＋
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６
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月
号

海
開
き
と
と
も
に
南
九
十
九
里
は
ま
ぐ
り
祭
り
が
開
催
さ
れ
、
多
く
の

海
開
き
と
と
も
に
南
九
十
九
里
は
ま
ぐ
り
祭
り
が
開
催
さ
れ
、
多
く
の

人
た
ち
が
海
に
訪
れ
、
楽
し
い
夏
の
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
し
た
。

人
た
ち
が
海
に
訪
れ
、
楽
し
い
夏
の
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
し
た
。

楽
し
い
夏
の
は
じ
ま
り

楽
し
い
夏
の
は
じ
ま
り
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せ
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第
43
回
長
生
支
部
消
防
操
法
大
会
が
６

月
23
日
に
睦
沢
町
み
ど
り
の
広
場
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
長
生
郡
市
広
域
市
町
村
圏

組
合
消
防
団
第
４
支
団
（
一
宮
町
）
か
ら

は
第
１
分
団
第
１
部
（
綱
田
・
釣
・
枇
杷

畑
）
と
第
１
分
団
第
２
部
（
大
村
・
権
現

前
）
が
出
場
し
、
悪
天
候
の
中
、
雨
に
も

負
け
ず
、地
域
を
守
る
消
防
団
員
た
ち
が
、

日
頃
の
訓
練
成
果
を
披
露
し
ま
し
た
。

　
出
場
部
の
皆
さ
ん
お
疲
れ
様
で
し
た
！

▲ 第１分団第２部

▲ 第１分団第１部

▲ 小関支団長と秋山さん

▲ 山ノ井代表取締役と町長

雨
の
中
の
激
闘
！

雨
の
中
の
激
闘
！  

第第
4343
回
長
生
支
部
消
防
操
法
大
会
開
催

回
長
生
支
部
消
防
操
法
大
会
開
催

長
生
郡
市
消
防
団

長
生
郡
市
消
防
団

初
の
女
性
団
員
が
加
入

初
の
女
性
団
員
が
加
入

企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
を

企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
を

  
ご
寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た

ご
寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た

　

こ
の
４
月
か
ら
消
防
団
第
４
支
団
に
、

町
在
住
の
秋あ

き
や
ま山
莉り

え江
さ
ん
が
加
入
し
ま
し

た
。
長
生
郡
市
広
域
市
町
村
圏
組
合
消
防

団
の
発
足
以
来
、
初
の
女
性
団
員
で
す
。

　
秋
山
さ
ん
の
今
後
の
ご
活
躍
を
期
待
し

て
い
ま
す
。

　
町
や
消
防
本
部
で
は
、
消
防
団
員
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
少
し
で
も
興
味
が
あ
る

方
は
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

　
「
株
式
会
社
合
同
資
源
」か
ら
町
の「
暮

ら
し
の
充
実
度
を
上
げ
る
た
め
の
子
育

て
・
教
育
・
文
化
の
増
進
」
を
図
る
た
め

に
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
の
ご
寄
付
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　
寄
付
額　
１
０
０
万
円

　

ご
厚
意
に
感
謝
申
し
上
げ
る
と
と
も

に
、
ご
意
向
に
沿
っ
て
大
切
に
使
わ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

【
問
合
せ
】　
総
務
課　
☎
（
42
）２
１
１
２

【
問
合
せ
】　
総
務
課　
☎
（
42
）２
１
１
２

【
問
合
せ
】

　
企
画
広
報
課　
☎
（
42
）２
１
１
３



一
宮
の
歴
史

一
宮
の
歴
史

一
宮
の
歴
史

一
宮
の
歴
史

町
長
コ
ラ
ム

町
長
コ
ラ
ム

町
長
コ
ラ
ム

町
長
コ
ラ
ム

広報3 2024.8

【
第
５
回　
関
和
知
の
生
涯
①
】

　
今
回
か
ら
は
河
崎
吉
紀
の
近
著
『
関
和
知

の
出
世
』
な
ど
を
参
考
に
、
関
和
知
の
生
涯

を
詳
し
く
追
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

≪

略
歴≫

（
１
８
７
０
～
９
０
）

１
８
７
０
年　

�

東
浪
見
村
綱
田
に
て
関
八
蔵

の
子
と
し
て
誕
生
。

　
　
　
　
　
　
幼
名
は
勇
吉
。

　
　
　
　
　
　

�

綱
田
小
学
校
を
卒
業
後
、
椎

木
小
学
校
の
高
等
科
へ
進

学
。

　
　
　
　
　
　

�

そ
の
後
、
郷
校
・
芦
村
塾

（
１
８
７
５
年
開
設
、
現
茂

原
市
）
で
学
ぶ
。
そ
の
傍
ら

で
小
学
校
の
代
用
教
員
を
つ

と
め
、
教
員
検
定
試
験
に
合

格
、
訓
導
（
教
諭
の
こ
と
）

と
な
る
。

１
８
８
６
年　

�

綱
田
小
学
校
の
校
長
と
な
る

（
10
月
～
翌
年
）。

１
８
８
９
年　

�

椎
木
で
行
わ
れ
た
公
衆
演
説

会
に
て
「
富
の
不
平
均
及
び

社
会
主
義
」
と
題
し
て
初
め

て
の
演
説
を
行
う
。

１
８
９
０
年　
た
め
と
結
婚
。

【
問
合
せ
】
教
育
課　
☎
（
42
）
１
４
１
６

２
０
０
８
年
、
当
時
の
一
宮
町
も
、
長
生

郡
市
の
合
併
問
題
で
揺
れ
て
い
ま
し
た
。
わ

た
く
し
は
、
合
併
の
是
非
を
住
民
が
当
事
者

と
し
て
考
え
る
必
要
が
あ
る
と
思
い
、
ホ
テ

ル
一
宮
シ
ー
サ
イ
ド
オ
ー
ツ
カ
を
お
借
り
し

て
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
企
画
し
ま
し
た
。
合

併
推
進
役
の
総
務
省
か
ら
課
長
補
佐
、
合
併

に
反
対
の
地
方
財
政
と
地
域
経
済
の
専
門
家

お
ふ
た
り
、そ
し
て
根
本
氏
を
お
招
き
し
て
、

合
併
の
メ
リ
ッ
ト
デ
メ
リ
ッ
ト
に
つ
い
て
熱

く
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
３
５
０
人
も

の
聴
衆
を
集
め
て
、こ
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
は
、

合
併
を
慎
重
に
考
え
よ
う
と
い
う
一
宮
町
、

そ
し
て
長
生
郡
市
の
民
意
の
形
成
に
、
大
き

く
寄
与
し
た
と
、
わ
た
く
し
は
今
な
お
自
負

し
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
昨
年
、
一
宮
町
で
「
小
さ
く
て

も
輝
く
自
治
体
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
が
開
か
れ
、

根
本
氏
が
ゲ
ス
ト
と
し
て
見
え
、
15
年
前
と

同
じ
会
場
で
、「
合
併
な
ど
の
重
大
事
案
は
、

民
意
を
も
っ
て
決
す
べ
し
」、
と
の
地
方
自

治
の
大
原
則
を
語
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

わ
た
く
し
と
し
て
は
、
一
宮
町
が
現
在
の

と
お
り
、自
立
し
た
町
で
あ
り
え
た
こ
と
に
、

根
本
氏
の
果
た
し
て
く
だ
さ
っ
た
役
割
は
、

大
変
大
き
な
も
の
が
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

ご
恩
を
い
た
だ
い
た
一
人
と
し
て
、心
よ
り
、

ご
冥
福
を
お
祈
り
申
し
上
げ
た
く
存
じ
ま

す
。

去
る
5
月
21
日
に
、
福
島
県
東
白
川
郡
矢

祭
町
の
元
町
長
で
あ
る
、
根
本
良
一
氏
が
逝

去
さ
れ
ま
し
た
。
わ
た
く
し
は
、
地
方
自
治

の
先
達
と
し
て
、
深
い
お
付
き
合
い
を
頂
戴

し
て
い
た
の
で
、
5
月
26
日
に
行
わ
れ
た
ご

葬
儀
に
、
家
族
と
と
も
に
出
席
し
て
参
り
ま

し
た
。

根
本
良
一
氏
は
、
矢
祭
町
で
家
具
店
を
営

ん
で
お
ら
れ
、
１
９
８
３
年
に
町
長
と
な
ら

れ
ま
し
た
。
以
後
、
２
０
０
７
年
に
勇
退
す

る
ま
で
、
6
期
24
年
間
矢
祭
町
を
率
い
ら
れ

ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
特
に
印
象
鮮
烈
な
の

は
、
２
０
０
１
年
に
「
合
併
し
な
い
宣
言
」

を
発
出
さ
れ
た
こ
と
で
す
。
当
時
、
平
成
の

大
合
併
と
い
わ
れ
る
市
町
村
合
併
が
、
総
務

省
の
主
導
で
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
根
本
町

長
は
、「
合
併
し
な
い
方
が
町
民
の
皆
さ
ん

は
幸
福
に
な
る
だ
ろ
う
し
、
生
活
も
豊
か
に

な
る
だ
ろ
う
」
と
い
う
判
断
を
し
て
、「
合

併
し
な
い
宣
言
」
を
出
さ
れ
た
の
で
す
。

こ
の
主
張
は
、
当
時
の
国
策
に
真
っ
向
か

ら
反
抗
す
る
も
の
だ
と
い
う
こ
と
で
、
当
時

の
総
務
大
臣
で
あ
っ
た
片
山
虎
之
助
氏
に
、

根
本
氏
は
、「
非
国
民
だ
」
と
非
難
さ
れ
た

そ
う
で
す
。

そ
の
後
、
矢
祭
町
で
は
、
根
本
氏
の
指
揮

下
、「
自
立
の
町
づ
く
り
」
が
強
力
に
推
し

進
め
ら
れ
、
そ
こ
で
の
各
種
の
努
力
は
、
他

の
自
治
体
の
模
範
と
な
り
ま
し
た
。

No.96

一宮町長
馬淵 昌也

　

幼
名
は
「
勇
吉
」
だ
っ
た
そ
う
で
す
が
、

近
く
に
同
姓
同
名
の
人
が
い
た
た
め
、
の
ち

に
「
和
知
」
と
改
名
し
た
と
い
い
ま
す
。

　

青
年
期
の
和
知
は
教
員
と
し
て
の
活
動
、

特
に
、
弱
冠
16
歳
で
綱
田
小
学
校
の
校
長
と

な
っ
て
い
る
点
が
特
筆
す
べ
き
点
で
し
ょ

う
。

　
ま
た
、芦
村
塾
に
て
太
田
和わ

斎さ
い（
１
８
０
７

～
１
９
０
１
）
に
学
ん
だ
こ
と
、
そ
こ
で
出

会
っ
た
友
人
た
ち
と
の
交
流
も
、
そ
の
後
の

和
知
の
人
生
に
大
き
な
影
響
を
与
え
ま
し

た
。
同
年
代
の
石
井
菊
次
郎
（
１
８
６
６
～

１
９
４
５
、
の
ち
外
務
大
臣
な
ど
）、
鵜
澤

總ふ
さ

明あ
き

（
１
８
７
２
～
１
９
５
５
、
弁
護
士
な

ど
）
と
い
っ
た
人
物
と
交
流
を
持
ち
始
め
た

の
が
こ
の
時
期
の
よ
う
で
す
。
彼
ら
と
の
出

会
い
、
交
流
が
の
ち
に
和
知
が
政
治
家
を
志

す
き
っ
か
け
だ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

一
宮
町
の
歴
史
特
集

― 
関
和わ

ち知
没
後
１
０
０
年 

―

綱
田
の
歴
史
と
関
和
知

▲関和知先生碑
（茂原市高師 1325-1、茂原公園内）
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第第
4646
回
上
総
国

回
上
総
国

一
宮
ま
つ
り
開
催
！

一
宮
ま
つ
り
開
催
！

九
十
九
里
海
岸
ク
リ
ー
ン

九
十
九
里
海
岸
ク
リ
ー
ン

に
参
加
し
ま
せ
ん
か

に
参
加
し
ま
せ
ん
か

芸
術
文
化
の
祭
典

芸
術
文
化
の
祭
典

～
一
宮
町
総
合
文
化
祭
の
お
知
ら
せ
～

～
一
宮
町
総
合
文
化
祭
の
お
知
ら
せ
～

　
今
年
も
上
総
国
一
宮
ま
つ
り
を
開
催
し

ま
す
。
当
日
は
小
中
学
生
や
各
種
団
体
に

よ
る
演
技
・
演
奏
の
ほ
か
、
上
総
十
二
社

祭
り
の
宵
祭
と
し
て
始
ま
っ
た
「
上
総
お

ど
り
」
な
ど
に
よ
り
会
場
は
多
く
の
人
で

賑
わ
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
町
の
伝
統
に
触
れ

て
み
て
く
だ
さ
い
。

◆
と　
き　
９
月
７
日
（
土
）

　
　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
頃
か
ら

※
荒
天
中
止

◆
と
こ
ろ

　
Ｊ
Ｒ
上
総
一
ノ
宮
駅
東
側

　
お
祭
り
ロ
ー
ド（
県
道
一
宮
停
車
場
線
）

　

長
生
地
区
の
優
れ
た
海
岸
景
観
を
保

持
す
る
こ
と
を
目
的
に
、「
長
生
地
区

九
十
九
里
海
岸
ク
リ
ー
ン
対
策
協
議
会
」

事
業
の
一
環
で
、
ゴ
ミ
拾
い
清
掃
を
行
い

ま
す
。

◆
と　
き

　
９
月
21
日
（
土
）　
午
前
９
時
か
ら

※
雨
天
中
止

◆
と
こ
ろ　
一
宮
海
岸

　
申
し
込
み
は
不
要
で
、
ど
な
た
で
も
参

加
可
能
で
す
。
飛
び
入
り
参
加
大
歓
迎
！

【
問
合
せ
】

　
都
市
環
境
課　
☎
（
42
）１
４
３
０

　
芸
術
文
化
、
芸
能
活
動
の
発
表
の
場
と

し
て
、
総
合
文
化
祭
（
芸
能
音
楽
祭
・
文

化
祭
）
を
Ｇ
Ｓ
Ｓ
セ
ン
タ
ー
で
開
催
し
ま

す
。

　
あ
わ
せ
て
文
化
祭
の
一
般
参
加
作
品
を

募
集
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

「
芸
能
音
楽
祭
」

◆
と　
き　
10
月
27
日
（
日
）

　
　
　
　
　
午
前
９
時
か
ら
正
午
頃
予
定

「
文
化
祭
」

◆
と　
き　
11
月
２
日
（
土
）

　
　
　
　
　
　
　
３
日
（
日
・
祝
）

　
　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
か
ら
午
後
４
時
30
分

　
　
　
　
　
11
月
４
日
（
月
・
振
休
）

　
　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
か
ら
午
後
２
時

～
文
化
祭
・
一
般
参
加
作
品
募
集
～

◆
参
加
資
格　
町
内
在
住
・
在
勤

◆
申
込
方
法

　

申
込
書
に
記
入
の
う
え
、
９
月
30
日

（
月
）
ま
で
に
中
央
公
民
館
へ
提
出
く
だ

さ
い
。

※�

申
込
書
は
公
民
館
に
用
意
し
て
い
ま

す
。

◆
作
品
の
搬
入
・
搬
出

　
搬
入
：
11
月
１
日
（
金
）

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
か
ら

　
搬
出
：
11
月
４
日
（
月
・
振
休
）

　
　
　
　
文
化
祭
終
了
後

【
問
合
せ
】

　
上
総
国
一
宮
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局

　
（
産
業
観
光
課
内
）
☎
（
42
）１
４
２
７ 昨年コンテストに優勝した一宮輝翔連

▲昨年の総合文化祭の様子

【
問
合
せ
・
申
込
み
】

　
教
育
課　
☎
（
42
）１
４
１
６



お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
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違
反
建
築
防
止
週
間

違
反
建
築
防
止
週
間

飼
い
犬
の
飼
育
マ
ナ
ー
を

飼
い
犬
の
飼
育
マ
ナ
ー
を

守
り
ま
し
ょ
う

守
り
ま
し
ょ
う

第第
1212
回
芥
川
龍
之
介
恋
文
大
賞

回
芥
川
龍
之
介
恋
文
大
賞

大
切
な
人
へ
の
想
い
を
つ
づ
る
コ
ン
テ
ス
ト

大
切
な
人
へ
の
想
い
を
つ
づ
る
コ
ン
テ
ス
ト

　
10
月
15
日
（
火
）
か
ら
21
日
（
月
）
ま

で
違
反
建
築
防
止
週
間
で
す
。

　
建
築
基
準
法
は
、
私
た
ち
の
生
命
や
健

康
、
財
産
を
守
る
た
め
、
建
物
な
ど
の
安

全
性
を
確
保
す
る
た
め
の
敷
地
や
構
造
な

ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
基
準
を
定
め
て
い
ま

す
。

　
建
物
を
建
て
る
場
合
は
、
建
築
基
準
法

な
ど
の
法
令
で
定
め
る
基
準
や
手
続
き
を

守
り
、
適
正
に
工
事
を
進
め
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
工
事
が
完
了
し
た
と
き
は
、
そ
の

建
物
が
法
令
に
基
づ
き
安
全
な
も
の
で
あ

る
か
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
な
お
、
新
築
時
は
適
法
で
も
、
そ
の
後

の
改
修
や
用
途
（
使
い
方
）
の
変
更
に
よ

り
違
反
に
な
っ
て
し
ま
う
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
改
修
な
ど
の
際
に
は
事
前
に
建

築
士
な
ど
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
】

　
都
市
環
境
課　
☎
（
42
）１
４
３
０

◆ 

リ
ー
ド
（
引
き
綱
）
に
つ
な
い
で
散
歩

し
ま
し
ょ
う

　
飼
い
主
に
と
っ
て
は
か
わ
い
い
犬
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
「
犬
が
苦
手
、
恐
い
」
と

思
う
人
も
い
ま
す
。
犬
を
連
れ
て
外
出
す

る
と
き
は
、
必
ず
リ
ー
ド
を
つ
け
て
く
だ

さ
い
。

　
ま
た
、
散
歩
中
の
飼
い
犬
の
と
っ
さ
の

行
動
に
対
応
で
き
る
よ
う
、
リ
ー
ド
は
短

め
に
持
ち
、
犬
に
力
負
け
し
な
い
よ
う
、

し
っ
か
り
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る
人
が
持

ち
ま
し
ょ
う
。

◆
フ
ン
は
必
ず
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う

　

地
域
環
境
を
清
潔
に
保
つ
た
め
に
も
、

散
歩
中
に
し
た
犬
の
フ
ン
は
、
自
宅
ま
で

持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。

◆ 

飼
い
犬
は
必
ず
登
録
し
、
狂
犬
病
予
防

注
射
を
年
に
１
度
受
け
さ
せ
ま
し
ょ
う

・�

飼
い
犬
の
登
録
を
す
る
こ
と
（
生
涯
１

回
）

・�

室
内
犬
・
室
外
犬
を
問
わ
ず
、
狂
犬
病

予
防
注
射
を
受
け
さ
せ
る
こ
と
（
毎
年

１
回
）

※�

交
付
さ
れ
た
鑑
札
と
注
射
済
票
を
飼
い

犬
に
装
着
さ
せ
る
こ
と
は
狂
犬
病
予
防

法
で
定
め
ら
れ
た
飼
い
主
の
義
務
で

す
。
違
反
す
る
と
、
20
万
円
以
下
の
罰

金
の
対
象
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
過
去
・
現
在
を
問
わ
ず
大
切
な
人
へ
の

手
紙
を
募
集
し
ま
す
。

◆
応
募
資
格

　
日
本
在
住
の
６
歳
以
上
の
方

◆
応
募
方
法

　
８
０
０
字
以
内
（
Ａ
４
サ
イ
ズ
の
原
稿

用
紙
縦
書
き
。
２
枚
以
内
「
パ
ソ
コ
ン
・

代
筆
可
」）
で
あ
な
た
の
大
切
な
人
へ
の

想
い
を
日
本
語
で
手
紙
に
し
て
住
所
・
氏

名
な
ど
必
要
事
項
を
書
い
た
応
募
票
を
添

付
し
、
郵
送
く
だ
さ
い
。

（
原
稿
用
紙
、
応
募
票
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

　
◆
主
催　
社
会
福
祉
法
人
愛
の
友
協
会

◆
後
援　

�

長
生
村
、
一
宮
町
、
一
宮
館
、

ほ
か

◆
応
募
締
切　
11
月
15
日
（
金
）

　
　
　
　
　
　
※
消
印
有
効

◆
表
彰
式

　
と　
き　
令
和
７
年
３
月
15
日
（
土
）

　
　
　
　
　
午
後
１
時
か
ら

　
と
こ
ろ　
一
宮
館

◆
賞
・
賞
品

　
大
賞
：
賞
状
、
図
書
カ
ー
ド
１
万
円

　
　
　
　
　
　
　
一
宮
館
ペ
ア
宿
泊
券

　
一
宮
館
主
賞
：
賞
状

　
　
　
　
　
　
　
一
宮
町
の
特
産
品

　
一
宮
町
長
賞
：
賞
状

　
　
　
　
　
　
　
一
宮
町
の
特
産
品

　
ほ
か
、
各
賞
多
数

【
問
合
せ
】

　
都
市
環
境
課　
☎
（
42
）１
４
３
０

【
問
合
せ
・
応
募
先
】

　
〒
２
９
９

−

４
３
３
２

　
長
生
村
金
田
２
１
３
３

　
社
会
福
祉
法
人
愛
の
友
協
会

　
芥
川
龍
之
介
恋
文
大
賞
事
務
局

　
☎
（
32
）２
５
８
７

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
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コ
ン
ビ
ニ
で
各
種
証
明
書

コ
ン
ビ
ニ
で
各
種
証
明
書

が
取
得
で
き
ま
す

が
取
得
で
き
ま
す

わ
が
家
の
耐
震

わ
が
家
の
耐
震

無
料
相
談
会
開
催

無
料
相
談
会
開
催

児
童
扶
養
手
当
お
よ
び
特
別
障
害
者

児
童
扶
養
手
当
お
よ
び
特
別
障
害
者

手
当
な
ど
を
受
給
し
て
い
る
方
へ

手
当
な
ど
を
受
給
し
て
い
る
方
へ

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
個
人
番
号

カ
ー
ド
）
を
利
用
し
て
、
全
国
の
コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
の
マ
ル
チ
コ
ピ
ー

機
か
ら
各
種
証
明
書
が
取
得
で
き
ま
す
。

　
早
朝
や
夜
間
、
休
日
な
ど
で
も
証
明
書

が
取
得
で
き
る
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

◆
取
得
で
き
る
証
明
書

・
住
民
票
の
写
し

・
印
鑑
登
録
証
明
書

・�

町
県
民
税
課
税
（
非
課
税
）
証
明
書

　
（
最
新
年
度
分
）

・
所
得
証
明
書
（
最
新
年
度
分
）

◆
証
明
書
交
付
時
間

　
午
前
６
時
30
分
か
ら
午
後
11
時

　
（
シ
ス
テ
ム
休
止
日
を
除
き
無
休
）

◆
手
数
料　
１
件　
３
０
０
円

【
問
合
せ
】　
住
民
課　
☎
（
42
）１
４
２
３

　
　
　
　
　
税
務
課　
☎
（
42
）２
１
１
４

　
新
耐
震
基
準
（
昭
和
56
年
度
）
以
前
に

建
築
さ
れ
た
木
造
住
宅
の
耐
震
化
を
推
進

す
る
た
め
、
千
葉
県
主
催
に
よ
る
無
料
の

耐
震
相
談
会
を
睦
沢
町
と
合
同
で
開
催
し

ま
す
。

【
わ
が
家
の
耐
震
相
談
会
】

◆
と　
き　
10
月
６
日
（
日
）

　
　
　
　
　
午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時

◆
と
こ
ろ

　
睦
沢
町
中
央
公
民
館
２
階
会
議
室

　
（
睦
沢
町
上
之
郷
１
６
５
４

−

１
）

◆ 

内　
容　
昭
和
56
年
５
月
以
前
に
建
築

さ
れ
た
木
造
住
宅
を
所
有
し
て
い
る
方

を
対
象
と
し
た
建
築
士
に
よ
る
個
別
耐

震
相
談

◆ 

申
込
方
法　

氏
名
、
住
所
、
連
絡
先
、

建
物
概
要
を
電
話
ま
た
は
町
Ｈ
Ｐ
お
問

い
合
わ
せ
フ
ォ
ー
ム
に
て
都
市
環
境
課

ま
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。（
先
着
順

６
組
ま
で
）

◆
申
込
期
間　
８
月
26
日
（
月
）
か
ら

　
　
　
　
　
　
10
月
２
日
（
水
）
ま
で

※�

自
宅
の
写
真
や
図
面
な
ど
（
建
築
確
認

書
類
が
望
ま
し
い
。）
を
お
持
ち
く
だ

さ
い
。

【
問
合
せ
】

　
都
市
環
境
課　
☎
（
42
）
１
４
３
０

　
各
種
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方
に
、
個

別
に
通
知
し
ま
す
の
で
、
８
月
中
に
現
況

届
を
提
出
く
だ
さ
い
。

◎
児
童
扶
養
手
当

　
ひ
と
り
親
家
庭
や
親
と
一
緒
に
生
活
し

て
い
な
い
児
童
を
養
育
す
る
家
庭
の
生
活

安
定
と
自
立
を
助
け
、
児
童
の
福
祉
増
進

を
図
る
こ
と
を
目
的
に
支
給
。

◆
支
給
月

　

７
月
・
９
月
・
11
月
・
１
月
・
３
月
・

５
月
※
２
か
月
分
を
ま
と
め
て
支
給

◎
特
別
児
童
扶
養
手
当

　
家
庭
で
介
護
さ
れ
て
い
る
障
害
の
あ
る

児
童
（
20
歳
未
満
）
の
福
祉
増
進
を
図
る

こ
と
を
目
的
と
し
、
児
童
の
父
母
ま
た
は

養
育
者
に
対
し
て
支
給
。

◆
支
給
月　
８
月
・
11
月
・
４
月

※
４
か
月
分
を
ま
と
め
て
支
給

◎
特
別
障
害
者
手
当

　
精
神
ま
た
は
身
体
に
著
し
い
重
度
の
障

害
が
あ
る
た
め
に
、
日
常
生
活
に
お
い
て

常
時
特
別
の
介
護
が
必
要
な
20
歳
以
上
の

在
宅
障
害
者
に
支
給
。

◆
支
給
月　
８
月
・
11
月
・
２
月
・
５
月

※
３
か
月
分
を
ま
と
め
て
支
給

◎
障
害
児
福
祉
手
当

　
精
神
ま
た
は
身
体
に
障
害
を
有
す
る
20

歳
未
満
の
児
童
の
福
祉
増
進
を
図
る
こ
と

を
目
的
と
し
、そ
の
児
童
に
対
し
て
支
給
。

◆
支
給
月　
８
月
・
11
月
・
２
月
・
５
月

※
３
か
月
分
を
ま
と
め
て
支
給

【
問
合
せ
】

・
児
童
扶
養
手
当

　
子
育
て
支
援
課
☎
（
42
）１
４
１
５

・
特
別
障
害
者
手
当
な
ど

　
福
祉
健
康
課　
☎
（
42
）１
４
３
１

手当の種類 金額

児童扶養手当
全部支給 45,500 円
一部支給 45,490 円～ 10,740 円

児童数による加算 加算金額

児童数が
2人の場合

全部支給 10,750 円
一部支給 10,740 円～ 5,380 円

児童数が
3人以上の場合

全部支給 6,450 円

一部支給 1人増加するごとに
6,440 円～ 3,230 円

手当の種類 金額

特別児童扶養手当（1級）55,350 円

特別児童扶養手当（2級）36,860 円

特別障害者手当 28,840 円

障害児福祉手当 15,690 円
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ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー

ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー

の
ご
案
内

の
ご
案
内

成
人
歯
科
相
談

成
人
歯
科
相
談

『
か
む
子
・
の
び
る
子
・
元
気
な
子
』
料
理
コ
ン
ク
ー
ル

『
か
む
子
・
の
び
る
子
・
元
気
な
子
』
料
理
コ
ン
ク
ー
ル

　
熱
中
症
に
よ
る
健
康
被
害
の
防
止
を
目

的
に
「
ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
」
と
し

て
、
庁
舎
の
一
部
を
開
放
し
ま
す
。

　
ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
は
熱
中
症
特

別
警
戒
ア
ラ
ー
ト
が
発
表
さ
れ
た
場
合
の

み
開
放
す
る
施
設
で
す
。

　
熱
中
症
特
別
警
戒
ア
ラ
ー
ト
と
は
、
全

て
の
暑
さ
指
数
情
報
提
供
地
点
に
お
け

る
、
翌
日
の
日
最
高
暑
さ
指
数
（
Ｗ
Ｂ
Ｇ

Ｔ
）
が
35
（
予
測
値
）
に
達
す
る
場
合
に

発
表
さ
れ
ま
す
。

◆
実
施
期
間　
10
月
23
日
（
水
）
ま
で

　
　
　
　
　
　
※
土
日
祝
日
除
く

◆
対
象
施
設
・
開
放
時
間

　
役
場
（
１・
２
階
ロ
ビ
ー
）

　
午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
30
分

◆
注
意
事
項

・
飲
み
物
は
各
自
で
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

・�

温
度
調
整
は
で
き
ま
せ
ん
。

※�

施
設
の
ル
ー
ル
に
従
い
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

【
問
合
せ
】

　
都
市
環
境
課　
☎
（
42
）１
４
３
０

　
歯
科
衛
生
士
が
完
全
予
約
制
で
個
別
指

導
し
ま
す
。
普
段
、
歯
や
歯
肉
、
口
腔
内

に
気
に
な
る
症
状
が
あ
る
方
、
歯
や
口
に

関
心
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

◆
対
象
者　
町
内
在
住
の
18
歳
以
上
の
方

◆
と　
き　
9
月
26
日
（
木
）

　
　
　
　
　
午
後
3
時
か
ら
4
時

◆
と
こ
ろ　
保
健
セ
ン
タ
ー

◆
内　
容　

�

歯
科
衛
生
士
に
よ
る
個
別
指

導
・
歯
科
相
談

◆
費　
用　
無
料

【
問
合
せ
】

　
福
祉
健
康
課　
☎
（
40
）１
０
５
５

※�

定
員
に
な
り
次
第
、
受
付
を
締
め
切
ら

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◆
応
募
作
品
の
規
定

　
①
子
ど
も
向
き
の
弁
当

　
②�

家
庭
や
集
団
の
弁
当
メ
ニ
ュ
ー
と
し

て
普
及
性
が
あ
る

　
③
よ
く
か
ん
で
味
わ
え
る
メ
ニ
ュ
ー

　
④�

１
人
分
６
０
０
円
前
後
の
食
材
と
す

る

　
⑤
千
葉
県
の
農
水
産
物
を
利
用
す
る

　
⑥
手
軽
に
作
れ
る
弁
当
メ
ニ
ュ
ー

◆
応
募
の
詳
細

　
①
お
弁
当
箱
の
形
は
問
い
ま
せ
ん
。

　
②�
１
人
何
点
で
も
応
募
は
可
能
で
す

が
、
未
発
表
の
も
の
に
限
り
ま
す
。

　
③
著
作
権
は
主
催
者
に
帰
属
し
ま
す
。

　
④�

応
募
さ
れ
た
作
品
に
つ
い
て
は
、
広

報
用
と
し
て
も
活
用
し
ま
す
。

　
⑤�

応
募
用
紙
は
（
一
社
）
千
葉
県
歯
科

衛
生
士
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
く
だ
さ
い
。http://

w
w
w
.chiba-dha.net

◆
応
募
資
格

　
千
葉
県
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
さ
れ

て
い
る
方

◆
応
募
方
法

　
所
定
の
応
募
用
紙
に
、
お
弁
当
の
テ
ー

マ
、
料
理
名
、
２
人
分
の
材
料
、
工
夫
し

た
点
お
す
す
め
ポ
イ
ン
ト
な
ど
を
１
０
０

字
程
度
記
入
の
う
え
、
自
分
で
作
っ
た
お

弁
当
の
写
真
を
添
え
、
下
記
応
募
先
ま
で

郵
送
ま
た
は
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
応
募
写
真
は
デ
ジ
タ
ル
デ
ー
タ

（JPEG

方
式
）
で
応
募
者
側
に
て
保
存

を
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

◆
応
募
締
切

　
９
月
4
日
（
水
）
消
印
有
効

◆
開
催
日
時

　
第
一
次
審
査　
10
月
上
旬

　
　

�

応
募
さ
れ
た
作
品
の
う
ち
、
書
類
選

考
に
よ
り
10
点
を
選
出
し
ま
す
。

　
最
終
審
査
お
よ
び
表
彰
式　
11
月
24
日（
日
）

　
　
午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時
（
予
定
）

　
　

�

千
葉
県
口
腔
保
健
セ
ン
タ
ー
に
て
第

一
次
審
査
を
通
過
し
た
方
が
当
日
持

参
し
た
実
際
の
お
弁
当
（
2
つ
）
で

審
査
を
行
い
、
入
賞
者
を
決
定
し
ま

す
。

◆
表
彰

　
受
賞
者
に
は
賞
状
・
副
賞
を
授
与
し
ま
す
。

　
◎
千
葉
県
知
事
賞　
　
　
　
　
　
１
点

　
◎
千
葉
県
歯
科
医
師
会
長
賞　
　
2
点

　
◎
千
葉
県
栄
養
士
会
長
賞　
　
　
１
点

　
◎
千
葉
県
調
理
師
会
理
事
長
賞　
１
点

　
◎
千
葉
県
学
校
給
食
会
理
事
長
賞
１
点

　
◎
千
葉
県
歯
科
衛
生
士
会
長
賞　
４
点

【
問
合
せ
・
応
募
先
】

　
〒
２
６
１

−

０
０
０
２

　
千
葉
市
美
浜
区
新
港
32

−

17

　
千
葉
県
口
腔
保
健
セ
ン
タ
ー
内

（
一
社
）
千
葉
県
歯
科
衛
生
士
会

　
*chiba-dha@

rapid.ocn.ne.jp
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胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
診

胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
診

喀喀か
く
か
く

痰痰た
ん
た
ん

検
査
の
お
知
ら
せ

検
査
の
お
知
ら
せ

目
の
愛
護
デ
ー
の
お
知
ら
せ

目
の
愛
護
デ
ー
の
お
知
ら
せ

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
活
用
し
た

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
活
用
し
た

「
い
の
ち
支
え
る
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
窓
口
」
の
お
知
ら
せ

「
い
の
ち
支
え
る
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
窓
口
」
の
お
知
ら
せ

◆
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
診

　
９
月
４
日
（
水
）
か
ら
６
日
（
金
）
に

胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
診
（
集
団
検
診
）
を

実
施
し
ま
す
。
費
用
は
５
０
０
円
で
す
。

次
に
該
当
す
る
方
に
通
知
を
お
送
り
し
ま

す
。

①
過
去
３
年
間
で
受
診
歴
の
あ
る
方

②
今
年
度
申
し
込
み
を
さ
れ
た
方

③
令
和
６
年
４
月
１
日
現
在
40
歳
の
方

①
か
ら
③
以
外
の
方
で
受
診
を
ご
希
望
の

場
合
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
喀
痰
検
査

　

９
月
18
日
（
水
）・
19
日
（
木
）
に
喀

痰
検
査
容
器
を
回
収
し
ま
す
。
費
用
は

５
０
０
円
で
す
。

　

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方
に
、
胸
部

エ
ッ
ク
ス
線
検
診
受
診
時
、
容
器
を
配
布

し
ま
す
。

①
今
年
度
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
診
を
受
診

②�

50
歳
以
上
で
喫
煙
指
数
（
※
）
が

６
０
０
以
上

※�

喫
煙
指
数
＝
１
日
の
喫
煙
本
数
（
本
）

×
喫
煙
年
数
（
年
）

　
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
受
診
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
・
申
込
み
】

　
福
祉
健
康
課　
☎
（
40
）１
０
５
５

　
千
葉
県
眼
科
医
会
で
は
県
民
の
目
の
健

康
を
守
る
た
め
、「
目
の
健
康
講
座
」
を

開
催
し
ま
す
。
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で

す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
と　
き

　
9
月
29
日
（
日
）

　
受
付　
午
後
1
時
30
分
か
ら

◆
と
こ
ろ

　
京
成
ホ
テ
ル
ミ
ラ
マ
ー
レ
６
階

　
ロ
ー
ズ
ル
ー
ム

　
千
葉
市
中
央
区
本
千
葉
15

−

１

◆
内　
容

　
目
の
個
別
健
康
相
談
、
講
演
会
、
盲
導

犬
紹
介
な
ど

【
問
合
せ
】

　
千
葉
県
眼
科
医
会
事
務
局

　
☎
０
４
３
（
３
０
８
）
６
１
４
１

　
（
月
・
金
）
午
前
10
時
か
ら
午
後
２
時

　
千
葉
県
で
は
、
電
話
や
対
面
で
は
打
ち

明
け
づ
ら
い
様
々
な
こ
こ
ろ
の
悩
み
を
持

つ
方
へ
、
専
門
の
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
を
通
じ
て
、
こ
こ
ろ
に
寄
り
添
い
、

支
援
す
る
相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま

す
。「
ど
う
し
た
ら
良
い
か
わ
か
ら
な
い
」

「
ま
わ
り
の
誰
に
も
言
え
な
い
」
な
ど
、

生
き
て
い
る
こ
と
が
つ
ら
く
な
っ
た
ら
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
９
月
10
日
（
火
）
か
ら
16
日
（
月・祝
）

は
、
自
殺
予
防
週
間
で
す
。
身
近
に
悩
み

を
か
か
え
て
い
る
人
が
い
た
ら
、
声
を
か

け
、
寄
り
添
い
話
を
聞
き
、
見
守
り
、
必

要
に
応
じ
て
相
談
窓
口
や
専
門
機
関
に
つ

な
ぐ
サ
ポ
ー
ト
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
実
施
期
間

　
令
和
７
年
３
月
31
日
（
月
）
ま
で

◆
受
付
日

　
毎
週
水
曜
日
、
土
曜
日
、
日
曜
日

　
自
殺
予
防
週
間（
９
月
10
日
か
ら
16
日
）

は
毎
日

　
自
殺
対
策
強
化
月
間
（
３
月
）
は
月
曜

日
を
加
え
た
週
４
日

◆
受
付
時
間

　
午
後
２
時
か
ら
９
時
30
分

　
（
相
談
対
応
は
午
後
10
時
ま
で
）

◆
対
象
者

　
県
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
（
大
学
お
よ

び
専
門
学
校
な
ど
）
の
方

◆
相
談
方
法

　

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
プ
リ
内
で
県
相
談
窓
口
ア

カ
ウ
ン
ト
を
「
友
だ
ち
登
録
」
し
、
ト
ー

ク
画
面
か
ら
相
談
を
開
始
。

※�

詳
細
は
左
記
Ｕ
Ｒ
Ｌ
に
て
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

　

�https://w
w
w
.pref.chiba.lg.jp/

kenzu/kokoro/inotisns.htm
l

※�
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
相
談
受
付
期
間
外
は
、
電

話
相
談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
統
一
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
０
５
７
０
（
０
６
４
）
５
５
６

【
問
合
せ
】

　
福
祉
健
康
課　
☎
（
40
）１
０
５
５

コードを読み取り友だち登録
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第１回東千葉メディカルセンター市民公開講座
◆と　き　　９月１９日（木）１５：００～１６：００　※事前申込不要（14：45 受付開始）
◆ところ　　東千葉メディカルセンター２階講堂（東金市丘山台三丁目６番地２）
◆講　師　　整形外科医長　稲垣　健太　医師
◆内　容　　それって本当に五十肩！？放置しない方がいい肩関節痛とは

 【問合せ】東千葉メディカルセンター　事務局総務課　☎０４７５（５０）１１９９

就
学
義
務
猶
予
免
除
者
等
の
中
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験
が
実
施
さ
れ
ま
す

就
学
義
務
猶
予
免
除
者
等
の
中
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験
が
実
施
さ
れ
ま
す

中
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験
と
は

　
就
学
義
務
猶
予
免
除
者
等
の
中
学
校
卒

業
程
度
認
定
試
験
（
以
下
「
中
卒
認
定
試

験
」
と
い
う
。）
は
、
病
気
な
ど
や
む
を

得
な
い
事
由
に
よ
っ
て
保
護
者
が
義
務
教

育
諸
学
校
に
就
学
さ
せ
る
義
務
を
猶
予
ま

た
は
免
除
さ
れ
た
子
な
ど
に
対
し
て
、
中

学
校
卒
業
程
度
の
学
力
が
あ
る
か
ど
う
か

を
認
定
す
る
た
め
に
国
が
行
う
試
験
で
あ

り
、
合
格
し
た
方
に
は
高
等
学
校
の
入
学

資
格
が
与
え
ら
れ
ま
す
。

中
卒
認
定
試
験

◆
受
験
資
格

①
か
ら
④
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

①�

就
学
義
務
猶
予
免
除
者
で
あ
る
者
ま
た

は
就
学
義
務
猶
予
免
除
者
で
あ
っ
た
者

で
、
令
和
７
年
３
月
31
日
ま
で
に
満
15

歳
以
上
に
な
る
者

②�

保
護
者
が
就
学
さ
せ
る
義
務
の
猶
予
ま

た
は
免
除
を
受
け
ず
、
か
つ
、
令
和
７

年
３
月
31
日
ま
で
に
満
15
歳
に
達
す
る

者
で
、
そ
の
年
度
の
終
わ
り
ま
で
に
中

学
校
を
卒
業
で
き
な
い
と
見
込
ま
れ
る

こ
と
に
つ
い
て
や
む
を
得
な
い
事
由
が

あ
る
と
文
部
科
学
大
臣
が
認
め
た
も
の

③�

令
和
７
年
３
月
31
日
ま
で
に
満
16
歳
以

上
に
な
る
者
（
①
お
よ
び
④
に
掲
げ
る

者
を
除
く
。）

④�

日
本
の
国
籍
を
有
し
な
い
者
で
、
令
和

７
年
３
月
31
日
ま
で
に
満
15
歳
以
上
に

な
る
者

◆
と　
き

　
願
書
受
付
期
間　
８
月
30
日
（
金
）
ま
で

　
試
験
日　
10
月
17
日
（
木
）

　
結
果
発
表　
11
月
26
日
（
火
）

◆
と
こ
ろ

　
千
葉
県
総
合
教
育
セ
ン
タ
ー

　
（
千
葉
市
美
浜
区
若
葉
２
丁
目
13
番
地
）

◆
願
書
な
ど
の
配
布

　
千
葉
県
教
育
庁
中
庁
舎
８
階
教
育
庁
教

育
振
興
部
学
習
指
導
課
学
力
向
上
推
進
室

お
よ
び
、
県
内
各
教
育
事
務
所

【
問
合
せ
】

①
受
験
案
内
、
願
書
な
ど
の
配
布

　

�

千
葉
県
教
育
庁
教
育
振
興
部
学
習
指
導

課
学
力
向
上
推
進
室

　
☎
０
４
３
（
２
２
３
）
４
０
５
７

②
出
願
先

　
〒
１
０
０

−

８
９
５
９

　
東
京
都
千
代
田
区
霞
が
関
３

−

２

−

２

　

�

文
部
科
学
省
総
合
教
育
施
策
局
生
涯
学

習
推
進
室
認
定
試
験
第
二
係

　
☎
０
３（
５
２
５
３
）４
１
１
１（
代
表
）

※�

午
前
９
時
30
分
か
ら
午
後
６
時
15
分
ま

で
、
土
曜
・
日
曜
・
祝
日
・
年
末
年
始

を
除
く
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【要予約】
人権相談

・と　き　９月５日（木）
　　　　　10：00～ 12：00
・ところ　保健センター　小会議室
・対　象　町内在住または在勤の方

【問合せ】福祉健康課�☎（42）1431
※予約は相談日の３日前までです。

人権に関する相談
例）差別、ハラスメントなど
※�電話や窓口で随時予約できます。
（平日のみ）

【要予約】
行政相談

・と　き　９月５日（木）
　　　　　14：00～ 16：00
・ところ　保健センター　小会議室
・対　象　町内在住または在勤の方

【問合せ】総務課�☎（42）2112
※予約は相談日の３日前までです。

国の行政全般についての相談や
意見・要望の受付
※�電話や窓口で随時予約できます。
（平日のみ）

【要予約】
町長室
開放日

・と　き　９月 11日（水）
　　　　　13：30～ 17：00
　　　　　１組 30分

【問合せ】
　企画広報課�☎（42）2113

町民の皆さんが日ごろ感じている
町政に対する提言・要望・意見な
ど「生の声」を直接町長がお聴き
します。
※�電話や窓口で随時予約できます。
（平日のみ）

【要予約】
弁護士
による
法律相談

・と　き　９月 17日（火）
　　　　　13：30～ 15：30
・ところ　保健センター　小会議室
・対　象　町内在住または在勤の方

【問合せ】総務課�☎（42）2112

【予約受付開始日時】
８月 21日（水）　８：30～
※�電話や窓口で予約できます。
　（平日のみ）

【予約不要】
心配ごと
相談

・と　き　９月 26日（木）
　　　　　９：00～ 12：00
・ところ　一宮町社会福祉協議会
・対　象　町内在住の方

【問合せ】
　社会福祉協議会�☎（42）3424

【相談内容】
日常生活上の悩みや心配ごと
例）�暮らしや住まい、
　　家族に関することなど

※相談は無料です。秘密は守られます。

まずは相談してみませんか？
　～９月相談日～

そのほか介護や子育てに関する相談やお困りごとについて、随時
受け付けています。また、どこに相談したら良いか分からない場合
などお気軽にお問い合わせください。

【問合せ】　企画広報課　☎（42）2113
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情
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体育協会
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一
宮
ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
ブ　
水
生
生
物
観
察
会

一
宮
ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
ブ　
水
生
生
物
観
察
会

憩
い
の
森
の
花
だ
よ
り

憩
い
の
森
の
花
だ
よ
り

　
７
月
６
日
、
ま
だ
朝
露
が
残
る
松
子
の

里
に
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
10
人
以
上

が
集
ま
り
ま
し
た
。
水
生
生
物
観
察
会
の

日
で
す
。

　

皆
で
川
面
に
下
り
て
、
思
い
思
い

の
場
所
に
網
を
入
れ
、
水
生
生
物
を

捕
獲
し
て
、
透
明
な
水
槽
に
い
れ
て

仲
間
分
け
。
外
来
種
の
ア
メ
リ
カ
ザ

リ
ガ
ニ
か
ら
、
ヨ
シ
ノ
ボ
リ
、
シ
マ

ド
ジ
ョ
ウ
、
モ
ク
ズ
ガ
ニ
、
ヘ
ビ
ト

ン
ボ
や
ト
ビ
ケ
ラ
の
幼
虫
、
ヤ
マ
ト

シ
ジ
ミ
、
カ
ワ
ニ
ナ
…
と
実
に
た
く

さ
ん
の
生
物
が
観
察
さ
れ
ま
し
た
。

川
べ
り
に
は
ア
オ
ダ
イ
シ
ョ
ウ
や
マ

ム
シ
ま
で
も
が
顔
を
出
し
、
こ
の
水

辺
で
暮
ら
す
生
き
物
の
豊
か
さ
を
感

じ
ま
し
た
。

　

ド
ジ
ョ
ウ
の
仲
間
の
ひ
げ
の
本
数

の
違
い
や
、
巻
貝
の
巻
き
方
の
違
い

な
ど
を
、
実
物
を
見
せ
て
も
ら
い
な

が
ら
説
明
を
受
け
、
大
人
も
子
ど
も
も
少

し
だ
け
博
識
に
な
っ
て
川
を
後
に
し
ま
し

た
。

　
盛
夏
の
８
月
は
、
ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
ブ

の
活
動
は
お
休
み
で
す
が
、
11
月
の
古
代

米
の
収
穫
に
向
け
て
、
会
員
が
田
ん
ぼ
の

　
残
暑
の
厳
し
い
、
こ
の
時
期
は
ア
ジ
サ

イ
の
仲
間
で
は
一
番
最
後
に
咲
く
「
タ
マ

ア
ジ
サ
イ
」の
可
愛
い
蕾
が
見
ら
れ
ま
す
。

他
に
も
「
ワ
レ
モ
コ
ウ
」「
ア
キ
ノ
タ
ム

ラ
ソ
ウ
」「
セ
ン
ニ
ン
ソ
ウ
」「
メ
リ
ケ
ン

カ
ル
カ
ヤ
」
な
ど
が
咲
き
だ
し
、
秋
の
景

色
へ
と
少
し
ず
つ
変
わ
っ
て
い
き
ま
す
。

憩
い
の
森
で
は
月
一
の
作
業
を
し
て
い
る

と
、
自
然
の
少
し
ず
つ
の
移
ろ
い
を
見
る

こ
と
が
で
き
る
た
め
、
毎
月
感
動
し
て
い

ま
す
。

　
「
い
こ
い
の
森
を
育
む
会
」
で
は
会
員

募
集
中
で
す
。
毎
月
第
２
日
曜
日
が
草
刈

や
木
の
枝
打
ち
、
散
策
路
の
補
修
、
野
草

の
保
護
な
ど
行
い
ま
す
。
第
４
火
曜
日
は

野
草
観
察
会
で
す
。

　

皆
さ
ん
の
ご
参
加
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

※
訂
正

　
広
報
６
月
号「
憩
い
の
森
の
花
だ
よ
り
」

の
写
真
の
名
前
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

　
誤　
ギ
ン
ラ
ン　
ノ
ハ
ナ
シ
ョ
ウ
ブ

　
正　
ト
ン
ボ
ソ
ウ　
ノ
ハ
ナ
シ
ョ
ウ
ブ

　
訂
正
し
て
お
詫
び
い
た
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】

　
「
い
こ
い
の
森
を
育
む
会
」
藤
野

　
☎
０
８
０（
５
９
５
４
）５
６
１
１

ワレモコウ タマアジサイ

【
問
合
せ
】

　
増
田
０
９
０（
８
０
４
５
）０
６
０
６

　
吉
田
０
９
０（
５
３
１
７
）９
７
３
８

　

�Facebook

「
一
宮
ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ

ブ
」
で
検
索
し
て
く
だ
さ
い
。�

　
会
員
募
集
中
！

水
の
管
理
を
続
け
て
い
ま
す
。
川
面
に
下

り
て
、
小
さ
な
生
物
た
ち
の
息
づ
か
い
を

感
じ
ら
れ
る
松
子
の
里
。
涼
を
感
じ
ら
れ

る
ひ
と
と
き
で
す
。
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育 支 情子 て 援 報 ９月

★�町内４か所の保育施設では、親子の交流を図ることが出来るようイベントの開催や園庭開放
を行っています。どなたでもご利用できますので、お気軽にご連絡ください♪

◆映画会※要予約 ◆と　き　9 月 18 日（水）10：00 ～
◆内　容　『ズッコケ三人組の防災教室』ほか

◆子育て相談室「コアラ組」※要予約 ◆と　き　9 月 6 日（金）10：00 ～ 12：00
◆親子教室「ひよこ組」※要予約（前日まで）
　 育児・栄養相談・看護師による身体計測

も行っています。

◆と　き　9 月 3 日（火）、17 日（火）各日８組
　　　　　10：00 ～ 11：00（受付 9：45）
◆内　容　『いろいろな紙であそぼう』

◆絵本の貸出「はらっぱ文庫」※予約不要
　子どもたちは絵本が大好きです。
「小さい頃に見た絵本は一生の宝物」

◆テーマ『おいしそうな絵本の世界』
◆と　き　月曜日～金曜日　9：00 ～ 16：00
　　　　　土曜日　　　　　9：00 ～ 12：00

◆「あつまれ！ひよこ組」　※予約不要 ◆と　き　9 月 24 日（火）10：00 ～ 11：00
◆ところ　保健センター
◆内　容　製作、絵本読み聞かせなど

●公立いちのみや保育所　【問合せ・予約】☎（42）2514（月曜日～金曜日）

●子育て支援館「しおかぜ」　【問合せ】東浪見こども園　☎ (36)7726
　◆利用時間　月曜日～金曜日　9：00�～�15：00
◆おもちゃの広場　9 月 11 日（水）10：30 ～　参加費 500 円　※要予約
　東京おもちゃ美術館から楽しいグットトイがやってきます。おもちゃコンサル
タントと一緒にいろんな楽しい遊び方を見つけて楽しみましょう♪
　お弁当ご持参大歓迎です。みんなでゆっくりお話ししましょう。
【問合せ】Mommy way たまひよ部
　　　　 ☎ 050(3577)1335　　*info@mommyway.net

たまひよ部

LINE

●地域子育て支援「ちきんえっぐ」　【問合せ】一宮どろんこ保育園　☎ (44)7597
　◆利用時間　月曜日～金曜日　9：30�～�15：00

◆出前保育　※予約不要
　手作りプレゼント～おじいちゃん・おばあちゃんを大切に～
　9 月 13 日（金）10：30 ～ 11 : 30　保健センター
※出前保育のほかにイベント（要予約）を行っております。
　詳細はちきんえっぐだよりをご覧ください。 ちきんえっぐだより

◆ RABBIT　※要予約
　親子で遊びながら、おしゃべりしたり、気軽に育児の困りごとやお悩みごとの相
談ができます。詳細はインスタグラムに掲載しています。ご質問などお気軽にお問
い合わせください。
【問合せ】みんなのいえさくらんぼ　飯田
　　　　 ☎ 080(4902)1880

RABBIT

インスタグラム

◆こねっと座談会　※予約不要・参加費無料
　保育所（園）・こども園・幼稚園口コミ情報会♪先輩ママさんに直接いろいろ聞
いちゃおう♪
　９月 26 日（木）10：30 ～ 12：00
【問合せ】138 子育てネットワーク　藤井
　　　　  ☎ 090(7720)6070　　*138konet@gmail.com

138子育てネットワーク

インスタグラム

●子育て支援館「おおぞら」　【問合せ】愛光保育園　☎ (40)1033
　◆利用時間　月曜日～金曜日　9：00～ 15：00
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地域包括支援センターのご案内
★★★地域包括支援センターとは…高齢者の総合相談窓口です★★★
　保健師・社会福祉士・主任介護支援専門員が中心となり、地域で暮らす皆さんがい
つまでも住み慣れた地域で生活出来るようにさまざまな面から総合的に支援します。
介護・医療・福祉などの関係機関と協力し、地域の皆さんの健康・生活・財産・権利
などを守るために置かれている総合相談機関です。

～～地域包括支援センターではこんなことを行います～～
・介護予防ケアマネジメント
　要支援１、２および事業対象者の介護予防ケアプランの作成、生活機能が低下して
いる方の総合事業の利用を支援します。

・権利擁護
　高齢者虐待の防止や早期発見、振り込め詐欺や悪質商法の被害防止や実際に被害に
遭ってしまった際は消費生活センターなどの関係機関と協力して問題解決していきま
す。また、判断能力が衰えた場合に備えて成年後見制度の利用や手続きなどを支援し
ます。

・包括的、継続的ケアマネジメント
　適切なサービスが提供されるようにケアマネジャーへの支援・指導や助言を行い、
必要に応じて医療機関など関係機関との調整を行います。

・総合相談支援
　高齢者に関するさまざまな相談を受け、相談に対して適切な
サービスの紹介や必要な情報を提供します。

● 高齢者の介護に関する相談やお困りのことがありましたら、お気軽に
ご相談ください。

【問合せ・相談】地域包括支援センター　☎（４０）１０５５

すすまま いいるる介護コーナー介護コーナー 介護の情報を皆さんに発信していきます
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保健センターだより
子どもを熱中症から守りましょう

　熱中症は、気温や湿度などの環境が原因となり、体内の水分や塩分の
バランスが崩れ、体温調節の働きに異常が起こり、体内に熱がこもった
状態をいいます。屋外だけでなく、室内でも起こります。

子どもは大人より熱中症の危険性が高い
１．体温調節が苦手
　子どもは、体温を調整する機能が未熟です。また、からだが小さく周囲の環境の影響を
受けやすく、熱しやすく冷めやすいという特徴があります。
２．暑さに気がつきにくい
　遊びに夢中になり、のどの渇きや身体の異変に気がつかないことがあります。
　体調の変化を自分の言葉で的確に表現することができません。「疲れた」「眠い」「気持
ちが悪い」といった表現も熱中症のサインの可能性があります。
３．地面からの照り返しの影響を受けやすい
　身長が低いことやベビーカーに乗るなど、地面から照り返す熱の影響を受けやすくなり
ます。そのため、大人が感じているよりも高温の環境となっています。

熱中症の症状

熱中症対策
・室内を涼しくしましょう
　→�気温や室温の確認。エアコンや扇風機の使用。すだれやカーテンを使用し、直射日光

を遮る。
・食事や水分をしっかりとる
　→�「早寝・早起き・朝ごはん」の実践。子どもは新陳代謝が活発であり、汗などで出て

いく水分が多いため、定期的な水分補給や水分を多く含んだ食事をとりましょう。
・衣類の調節
　→�汗を吸収しやすく、風通しのよい服の着用。外出時は、日光を遮るために帽子を着用

する。ベビーカーは、熱がこもりやすいため、タオルを巻いた保冷剤を背中に当てたり、
ベビーカー用の保冷材などを使用したりしましょう。

・子どもの異変に気にかける
　→�おしっこの量が減っていないか、唇が乾燥していないかなど確認。顔が赤く、大量の

汗をかいている場合は、涼しい場所で十分な休憩をとらせましょう。

普段と様子が違う、おかしいと思ったら、水分補給や温度を調節しましょう。
改善しないなど、必要時は病院を受診しましょう。

【問合せ】福祉健康課
☎（40）1055

絶対に車内に子どもだけを置き去りにしないよ
うにしましょう！
車内の温度は、短時間で一気に上昇します。
エアコンをつけているから大丈夫と、少しの時
間でも置き去りにすることは危険です。

・身体が熱い　・顔のほてり　・唇の乾き　・おっぱいやミルクを飲まない
・泣き声が弱々しい　・おしっこが出ない　・機嫌が悪い
・ぐったりしている　・吐いている　・気持ち悪い、頭痛や腹痛の訴え　など
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まちの図書室から　～新着図書紹介～まちの図書室から　～新着図書紹介～

9月　けんこう運動教室の日程

書　籍　名 著　　者

ここはすべての夜明けまえ 間宮改衣

令和元年の人生ゲーム 麻布競馬場

われは熊楠 岩井圭也

海を破る者 今村翔吾

グローバルサウスの逆襲 池上彰・佐藤優

女の子たち風船爆弾をつくる 小林エリカ

関心領域 マーティン・エイミス

名言・失言の近現代史　上・下 村瀬信一

※図書室の開室日は裏表紙のカレンダーに掲載。

　【問合せ】　まちの図書室（公民館内）　☎（42）7799

＊今月の１冊＊
「わすれていいから」

一緒に暮らす少年の成長をいつも優しく見
守る猫の温かいまなざし。ついに巣立ちす
る少年と離れることになって…

☆この教室は予約制です。指定の予約開始日から受け付けます。
　定員に達した場合、次回の開催日に優先的にご予約を受け付けます。
☆動きやすい服装でお越しください。必ず水分補給用の飲み物をお持ちください。
☆感染症の予防対策のため、中止する場合があります。

教室名 日　程 内　容 時　間 定員 予約開始日

けんこう
運動教室

【会場】
保健センター

2日（月）ニコニコ体操

① 13：00～ 14：00
　（受付 12：45～） 20人

８月26日（月）
② 14：15～ 15：15
　（受付 14：00～） 20人

12日（木）作品づくり

① 13：00～ 14：00
　（受付 12：45～） 20人

９月５日（木）
② 14：15～ 15：15
　（受付 14：00～） 20人

27日（金）筋力アップ体操

① 13：00～ 14：00
　（受付 12：45～） 20人

９月20日（金）
② 14：15～ 15：15
　（受付 14：00～） 20人

東浪見
けんこう運動教室

【会場】
東浪見
コミュニティセンター

13日（金）転倒予防体操 10：00～ 11：30
　（受付 9：45～） 15人 ９月６日（金）

25日（水）ニコニコ体操 10：00～ 11：30
　（受付 9：45～） 15人 ９月18日（水）

※けんこう運動教室は、①または②の時間いずれかでご予約ください。
【問合せ・予約受付】　地域包括支援センター　☎（40）1055
　　　　　　　　　　＊予約受付時間　8：30～ 17：15（平日のみ）
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保健センター
【問合せ】 福祉健康課 ☎（4 0 ） 1 0 5 5の行事９月

名　　　称 日　程 時　　　間 内 容・対 象 場　所
育 児 相 談（ 予 約 制 ） 2 日 （月） 9 ：00 ～ 11：00 子育てに関するさまざまな相談

保

健

セ

ン

タ

ー

マ タ ニ テ ィ 教 室
第 1 回 目 ( 予 約 制 ) 11 日（水） 受付 13：15 ～ 13：30 妊婦とその家族
マ タ ニ テ ィ 教 室
第 2 回 目 ( 予 約 制 ) 17 日（火） 受付 13：15 ～ 13：30 妊婦とその家族

親 子 ふ れ あ い 教 室
（予約制） 20 日 （金）

9 ：30 ～ 10：30 あそびの教室（定員 12人）
１歳児（きょうだいの参加も可）と保護者

10：45 ～ 11：45 あそびの教室（定員 12人）
０歳児（きょうだいの参加も可）と保護者

2 歳 児 歯 科 健 診 25 日（水） 対象者には
別途通知します

令和 4年 6月生まれ
3 歳 児 健 診 令和 3年 4月～ 6月生まれ
マ タ ニ テ ィ 教 室
第 3 回 目 ( 予 約 制 ) 26 日 （木）

受付 13：15 ～ 13：30 妊婦とその家族

成人歯科相談 ( 予約制 ) 15：00 ～ 16：00 18 歳以上の希望者
お問い合わせください

乳 児 相 談 27 日 （金） 対象者には
別途通知します ４か月児・７か月児・12か月児

あ そ び の 広 場

3 日 （火） ・ 4 日 （水） ・ 5 日 （木）
6 日 （金） ・ 9 日 （月） ・ 10 日 （火）
12 日 （木） ・ 13 日 （金） ・ 17 日 （火）
18 日 （水） ・ 19 日 （木） ・ 24 日 （火）

9 ：30 ～12：00
13：00 ～16：00
乳幼児と保護者

※絵本の読み聞かせ
12 日（木）　11：00～ 11：30　ボランティア「赤とんぼ」

育 児 相 談（ 予 約 制 ） 30 日 （月） 9 ：00 ～ 11：00 子育てに関するさまざまな相談

※対象者に通知している行事については、掲載していないものもあります。
　詳しくはお問い合わせください。

【９月の休日在宅当番医（９：00～ 17：00）】
医療機関名

内科系 外科系
９月１日
（日）

大多和医院
☎（33）6111

宍倉病院
☎（24）2171

９月８日
（日）

鵜澤医院
☎（34）2008

菅原病院
☎（25）1171

９月 15日
（日）

よねもと整形外科
☎（40）1065

宍倉病院
☎（24）2171

９月 16日
（月）

三上クリニック
☎（30）3733

清水三郎医院
☎（25）0776

医療機関名
内科系 外科系

９月22日
（日）

君塚病院
☎（25）1811

公立長生病院
☎（34）2121

９月 23日
（月）

すだ内科医院
☎（24）7717

菅原病院
☎（25）1171

９月 29日
（日）

いちのみやクリニック
☎（42）1616

きたじまクリニック
☎（26）7050

※休日当番医は変更になる場合もあります。
　中央消防署指揮情報係　☎（24）0119 にお問い合わせするか、
　長生郡市広域市町村圏組合ホームページ（https://choseikouiki.jp/kyuujitsutouban/）をご確認ください。

【今月の検診】

胸部レントゲン検査
( 喀痰検査容器配布）

4 日（水）
5 日（木）
6 日（金）

受付 9：00 ～ 11：00
13：00 ～ 15：00

次に該当する方に通知をお送りします。
①過去 3年間で受診暦のある方
②今年度申し込みをされた方
③令和６年４月１日現在 40歳の方
①～③以外の方で受診をご希望の場合
は、お問い合わせください。
混雑を避けるため、指定された日時に受診ください。

喀 痰 検 査 容 器 回 収 18 日 （水）
19 日 （木） 対象者には容器配布時に別途お知らせします。



ゴミ収集コース

前日や夜間に出さず、収集日当日の午前8時30分までに出してください。
（１区～ 10区）　 （11区～ 17区・船頭給・新地・宮原・海岸）　 （綱田～新熊・新浜）１コース ２コース ３コース

●

期日までに納めましょう。 ☎（24）1010
診療科目：内科・小児科
受付時間：
 19：45～22：45
茂原市八千代1-5-4
 （中央消防署裏）
テレフォン案内
 ☎（24）1011
（19：00～翌朝6：00）

♯7119
医療機関を受診するか 
救急車を呼ぶか迷った 
ときにご相談ください。
平日・土曜日
　18：00～翌朝８：00
日曜・祝日
　９：00～翌朝８：00
ダイヤル回線　
 ☎03（6810）1636

♯８０００
お子さんの急な病気で
心配なとき、看護師や 
小児科医が電話でアド
バイスします。

毎日
19：00～翌朝８：00

ダイヤル回線　
 ☎043（242）9939

今月の納期 夜間急病診療所 救急安心電話相談 こども急病電話相談

●ゴミ収集コース　※前日や夜間に出さず、収集日当日の朝 8：30までに出してください。
１コース（１区〜 10区）　２コース（11区〜 17区・船頭給・新地・宮原・海岸）
３コース（綱田〜新熊・新浜）
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いちのみや
広報カレンダー 2024

いちのみや 99

国民健康保険税（第 ３ 期）
介 護 保 険 料（第 ３ 期）
後期高齢者医療保険料（第 ３ 期）

9月30日（月）

※カレンダーは９月の予定です。※カレンダーは９月の予定です。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7 燃 え る

ゴ 　 ミ
小中学校始業式 親子教室「ひよこ組」 人権相談

行政相談 子育て相談室「コアラ組」
上総国一宮まつり

8 9 10 11 12 13 14 燃 え る
ゴ 　 ミ

町長室開放日
活性肥料の無料配布

（場所：北部　　　クリーンプラント）
おもちゃの広場

上総十二社祭り
出前保育

15 16 17 18 19 20 21 燃 え る
ゴ 　 ミ

法律相談
親子教室「ひよこ組」

映画会 定例議会 九十九里海岸クリーン

22 23 24 25 26 27 28 燃 え る
ゴ 　 ミ

「あつまれ！ひよこ組」 心配ごと相談
こねっと座談会

29 30
防災訓練

３コース
燃えないゴミ

１コース
粗大ゴミ

２コース
粗大ゴミ

１コース
燃えないゴミ

２コース
燃えないゴミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

３コース
粗大ゴミ

広報「いちのみや」を
スマートフォンへ
配信します。

ゴミと資源の
分け方・出し方

１コース
資源ゴミ

２コース
資源ゴミ

３コース
資源ゴミ

まちの図書室休

まちの図書室休

まちの図書室休


